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MpumepHOe MeHIO U NULLEBasA LLEHHOCTbL NPUTrOTOBAEMbIX 61104
C6opHuk peuentyp 6niog 2011 roaa MorunbHbiin M.M.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

Oexb: 1 Ce30H: OCeHHe-3UMHuUiA
Hepens: 1 Karteropwmsa: MmHorogeTHble
Ne Maceca I’lmu.lesbxiri)aemecma T?AEZE;Z; ButamuHsbl (mr) MuHepanbHbie BeljecTsa (Mr)
s, Mpuem nuwn, HanmeHoBaHue 6nioga — LLeHHOCTS
XK Yy (g B1 B2 A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
MNeyeHbe 60 272 | 8,36 | 14,42 121,4 0.00 | 0.00 ] 0.00] 0.00 ] 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 ] 0.00] 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00
P68/AK]BuToukn n3 msca c coycom 100 537 | 525]| 6,1 77,33 0,24 | 0,08 | 1,38 | 80,04| 0,03 [40,18]10,85]80,69| 8,23 | 1,21 |22,71] 0,71 | 15,46
B03/Ak{Kalwa rpeyHeBas ¢ Macnom cn 180 917 | 7,31 ] 40,19 249,03 0,141 0,08 | 0.00 | 16,74] 0,08 |[143,57 15,66(119,54 78,68| 2,68 |71,71| 2,31 | 9,26
377 |Yai ¢ nuMoHOM 200/3,5 1 0,13 0,02 | 152 97 0.00|001]0,56]139] 0,35]25,32] 589 | 7,85} 4,19] 0,78 | 0.00| 0,01 | 1,36
MNP |{Xne6 nweHnYHbINn 30 243 ] 0,3 | 14,64 81,02 0,03]0,09]0.00]000)]009|279]| 12 | 195]| 42 | 033|096} 18 | 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 574 19,8 | 21,2 | 90,55 625,78 0,41 ] 0,26 | 1,94 ]98,17| 0,55 [236,97 44,4 [227 54 95,3 5 |95,38] 4,83 33,43
O6epg
[P _|Wkpa kabaykosas 100 2,73 | 6,72 | 16,64 133,8 0.00 | 0.00}| 23 27 | 0.00 | 274 17 29 14 0,7 1] 0.00] 0,4 | 0.00
- 88 |Lw u3 ce.kanycTsl ¢ kapTodenem 250/5/1 1 6,79 | 9,48 | 8,2 116,56 0,051 0,01 |25,38| 6,57 5,8 140,84|41,08{17,93]| 0,67
CMETaHOW 3eneHbl
291 [lMnoB 13 nTuubl 250 12,31 10,3 | 33,75| 287,99 0,08 | 0,09 | 2,77 |261,6 0.00 |180,99 31,28|154,19 39,02 1,32 |108,88 5,66 {139,76
349 [KomnoT u3 cmecu cyxodpyKkToB 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00] 0.00] 0,25] 12 | 0.00] 0.00 {39,96] 346| 1,7 | 0,11 ] 0.00 ] 0.00 | 0.00
MP [Xneb nweHnYHbIN 30 2431 0,3 | 1464 81,02 0,031 0,09]0.00]000]009]279| 12 | 195| 42 |0,33]09 | 18 | 7,35
[P |Xneb pxaHo neHuYHbIN 30 24 |-1,02 | 12,66 66,6 0,051 0,24] 0,12 ] 0.00 | 024 | 73,5| 195|474 | 141 117 ] 0.00| 9,27 | 4,35
Wrtoro 3a O6ea 866 27,31 279 | 1179 818,77 0,21 | 0,43 | 30,82]307,23 0,33 |562,19160,58294,63 90,95| 4,3 [109,84 17,13]|151,46
| AToro 3a aeHb 1440 47,11 49112085 144455 | 0,62 | 0,69 |32,76]405,4| 0,88 |799,16204,98522,21|186,29 9,3 [205,22 21,96|184,89




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

ﬂpumepHoe MEeHH U NUlleBan LEeHHOCTb NPUroToBIIAeMbIX 6]11‘0,0,

C6opHuk peuenTyp 6ntog 2011 roaa MorunbHbiin M.IT.

OeHb: 2 Ce30H: OceHHe-3uMHUI
Hepens: 1 Kateropusi: MHorogeTHble
Ne . Macea Hmmeable(rr)aemecrsa T:Z::z;:;‘ ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BellecTsa (Mr)
- puem nuuiu, HanMeHosaHue bnioga ——— A—
)14 P B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
2 |bytepbpoa c noBuaNOM 1 Macrnom 60 526 | 9,5 | 14,06 201,1 0,1 ] 0.00| 0,7 0,3 0.00 | 22,86|64,36122,98] 1,5
173 |Kawa Bsizkas MONOYHas MiUeHHas ¢ 250/5 19,921 8,13 | 44,54 275,05 0,181 0,14 | 0,52 | 27,6 | 0,08 [210,08121,89181,61|48,48| 1,32 | 45,1 | 2,99 [ 30,04
MacroM CUBOYHbIM
382 [Kakao c Monokom 200 4,08 ] 1,25} 17,58 85,36 0.03] 0,13 ] 0,52 113,27 0.00 |171,28 110,5{101,0926,97| 0,92 | 7,92 | 1,76 | 26,22
MP {Xne6 nweHn4HbIA 40 324] 04 | 19,52 118,49 0,04]1012] 000 0.00] 0,12} 37,2] 16 26 56 | 044 128] 24 | 9,8
Wroro 3a 3aBTpak 555 22,51 19,3 ] 95,70 680 0,351 0,39 | 1,74 |41,17] 0,2 }418,54271,25373,06104,03 4,18 | 54,3 | 7,15 | 66,06
O6epn
67 |BuHerpet oBOLYHOM 100 3,791 8,04 | 9,26 125,1 0,04 | 0,03 | 3,98 |201,46 0.00 |211,83 22,8336,37|16,55| 0,7 [37,94] 0,22 [17,78
16/AK]TomaTHbIA cyn xap4o ¢ Kypuuen n 156/250/1 | 4,56 | 5,39 | 14,91 137,59 0,091 0,03| 0,78 0,02 0.00 |29,84| 8,54 55,99 9,32 | 0,57 | 46,55| 0,04 | 13,01
3enéHbi0
301 |KHenu KypuHble ¢ coycom 100 10,57} 9,87 | 6,79 134,63 0,04 | 0,05 | 1,54 |23,32| 0,02 |86,48]|20,37|72,04][12,15| 0,68 | 54,33 4,74 | 92,24
P02/304MakapoHHble u3fenus oTeapHbie ¢ 180 6,62 | 542 | 31,74 202,14 0,06 0,01 |000]| 19 | 0,07 |57,12|16,66(49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72] 0,04 | 14,46
mM/p
342 [Komnot u3 ceexux a6mok 200 0,16 ] .0,16 | 27,88 114,6 001]1001]183]002]0,01]923]|6,13|384]|315]{084]| 07 ] 0,1 [ 2,82
[P [Xne6 nweHuYHbIN 30 2431 0,3 | 14,64 81,02 0,03]/009|0.00]000]009|279]| 12 1195] 42 |033]096] 18 | 7,35
[P |Xneb6 pxaHo NieHUYHbIR 30 24 |1 1,02]12,66 66,6 0,051 024]1012] 0.00|024]735|195)474]|141]| 117|000/ 9,27 | 4,35
ViToro 3a O6en, 906 30,5 |30,20] 1179 861,68 0,32 ] 0,46 | 8,25 |243,87 0,43 [578,97106,03284,36 67,29| 5,27 [195,2| 16,21[152,01
WTtoro 3a geHb 1461 [53,03/49.48(213,58] 1541,68 | 0,67 | 0,85 | 9,99 [284,99 0,63 |997 51|377,28657,42171,32 9,45 [249,5 23,36{218,07




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

lNpvMmepHOe MeHI0 1 NULeBas LEeHHOCTL npurotoBnsaemMsbix 6iop,
C6opHuk peuenTyp 6mog 2011 roga MorunsHbiin M.IT.

Oenb: 3 Ce30oH: OceHHe-3uMHUI
Hepens: 1 Kateropusi: MHorogetHble
Ne . Macca l‘lwmeautzrl)aemecma Ti:zz:;z;l ButamuHbl (mr) MuHepansHbie BewecTsa (Mr)
a0, puem nuuwm, HaumeHoBaHue 6noga —— GBHBiETS
XK Yy — B1 B2 C A K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
45 |Canat s 6enokayaHHo KanycTsl ¢ 100 1371 2,24 | 8,44 84,96 0,02 0,03 [ 14,84 1,49 | 0.00 199,93 43,45|24,05[ 12,46] 05 [ 72,5 6,91 ] 0,52
3EJIEHLI0 M MAcroM pacTUTEfbHLIM
233 |Puiba 3aneyeHasi nog MONOYHbIM 100 465 539 | 9,67 127 0,06 | 0,09 | 0,49 [27,67] 10,14 (262,14 70,64[166,28 34,79] 0,59 [118.72 9,68 [386,67
Coycom
312 |Mope kapTodensHoe ¢ M/cnusoY 180 4,08 | 5,76 | 28,13 164,7 0,12 ) 0,11 110,38 18,78 0,07 [633,24 40,96 84,62]28,69| 1,07 60,23 0,75 | 37,94
B83/Ak1 Kucenb 200 4,411 6,09 | 18,56 118,62 0.00 { 0.00 ]12,89] 6 84 [000]362]0.00]022] 01 |0.00]000][ 48
[P |Xneb nweHnyHbIiA 45 3,49 ] 3,52 | 19,52 108,49 0,06 | 0,15] 0.00f 0.00] 0,15{ 46,5] 20 | 32,5 7 0,551 1,6 3 12,25
Wtoro 3a 3aBrpak 625 18,00] 23 |84,32| 603,77 0,26 | 0,38 | 38,6 |53,94| 18,76 141,89211,25307,45 83,16 2,81 253,05 20,34|442,18
Obep
Akt |Canat CtenHoii 100 1,75 471 ] 9,25 61,23 0,03 | 0,02 | 297 |215,94 0.00 [123,9]13,84|26,29] 11,27 0,44 36,69} 0,09 [ 12,73
355 |ConsHka no fomaluHemy “pr1os250/5] 48 | 8,91 | 8,68 110,53 004] 004|496 |422]0.00 |210,46 19,61|62,48]15,58] 0.9 | 2,74 0,17 | 12,64
278 |TedTenu TylueHble B coyce 100 5981 7,72 | 10,68 195,97 0,171 0,07 | 1,88 | 0,04 | 0,02 {43,79] 17 [78,76] 7,69 | 0,98 36,66| 0,65 | 14,31
1/198 |Miope 13 606oBbIX ¢ M/pacT 180 12,16] 6,49 | 34,36 | 202,56 049] 01 |0.00][1,02] 0.00 |613,66 92,16[243,74 79,2 [ 5,06 74,2 | 9,76 122,35
148 (AK]KomnoT u3 nsioma 200 0,351 0,08 | 25,18 122,2 0,02 0,01)023]|054]| 1,5 |103,3413,98[16,85] 55 | 0,45 | 0.11 0,08 30,87
MP |Xneb nweHunyHbIN 30 243 0,3 | 14,64 81,02 003]009[000[0.00]009]279| 12 [195] 421033096 1,8 17,35
TP |Xneb pxaHo nieHn4YHbIN 30 24 | 1,02] 12,66 66,6 005]0241012]0.00|024[735]195] 4741411 1,17 ] 0.00 9,27 | 4,35
Mroro 3a O6ep, 916 299 292]1155| 840,11 0,83 | 0,57 [10,16{221,76 1,85 }196,54188,09 495 [137,54 9.33 151,36 21,82 104,6
Wroro 3a aeHb 1541 4791522 199,8| 1443,88 | 1,09 | 0,95 | 48,76]275,7] 20,61 2338,4399,34|802,45 220,7] 12,14 |404,41 42,16 [546,78




lMpumepHoe MeHI0 M NUWEeBas LeHHOCTD npuroToBnsiemMbIx 6nro4
C6opHuk peuentyp 6ntoa 2011 roga MorunbHbIA M.,

CanluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 4 Ce3oH: OceHHe-3uMHui
Hegens: 1 Kateropusi: mHorogeTHble
Ne q Macca Hmmesblirx)seu.lecma 73:::2;:;1 Butamutbi (mr) MuHepansHele Bewectsa (Mr)
- puem nuu, HaumeHoBaHue 6nioga —_— —
5] X Yy feas) B1 B2 C A D Ca P Mg Fe 1 Se F

1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

3aBTpak

338 |A6noko 100 04 | 488 98 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 |230,74 14,08] 9,57 [ 7,83 1,91 [ 1.76 0,26 | 7,04

2 |bytepbpog ¢ nosugnom 60 2,15 6,24 | 554 110,12 0,1 1000 0,7 0,3 0.00 {22,86164,36/22,98] 1,5

210 |OmneT HaTypanbHbIi 160 13,43] 10,2 ] 39,39| 226,73 0,07 ] 0,48 | 0,55 |173,9] 4,58 |182,63 109,8]212,49 17,13] 2,33 |106,04 27,74 4974
376 [Yaii c caxapom 200 3,26 ] 1,25 8,23 106 0.00| 0,01} 0.00] 0,3 ]0.00][20,58] 466 7,18 13,83] 0,76 | 0.00 | 0.00 [ 0.00

MP |Xne6 niieHnyHbili 30 243] 0,3 | 1464 81,02 0,03]10,09|000]000]0,00]270] 12 195) 42 1033]09 | 18 [ 735
Wtoro 3a 3aeTtpak 550 2167|229 776 570,87 022 ) 06 | 525]177,5] 4,67 |461.8 163,4313,06 55,97 6,83 |108,76 29.8 64,13

Obeg

49 |Canat "BuTamuHHbIA" 100 26 | 6222217 154,9 0,01 ] 0,01 | 3,99 |180,51] 0.00 [ 64,07 15,51{17,01] 7,81 | 0,24 1 1,36 | 6,63
103 |Cyn KapTogenbHblii ¢ BepMuLENbIO, 250/1 2751294 153 118,25 0,09 | 0,05| 7,3 {201,4] 0.00 391,03 22,37 59,25|22,62| 0,95 [ 74,48 0,26 | 28,18

3eJIeHbI0

270 |KoTnetsl "MockoBckue" 100 8,84 [11,01] 21,39 194,04 0,24 | 0,08 | 1,38 |80,04] 0,03 40,18 10,85]80,69] 8,23 | 1,21 |22,71] 0,71 [ 15.46
B03/Ax{Kalia rpeyresas c macrom cn. 180 9,17 7,31 [ 40,19 249,03 0,14 | 0,08 | 0.00 [16,74] 0,08 [143,57] 15,66]119,5478,68| 2,68 | 71,71] 2,31 | 9.26
AKT [KomnoT u3 ceexesamopokeHHbIX Arof 200 067 03| 7,68 32 0.00 | 0.00| 0.00] 0.00 | 0.00] 0.00 0,3 [ 0.00] 0.00| 005|000/ 0.00{ 0.00
[P _|Xne6 niweHnyHbilii 30 243] 0,3 | 1464 81,02 0,03]0,09]| 0.00|0.00]009]279]] 12 195| 42 1033]09 | 18 [ 7,35
MNP _|Xne6 pxaHo NweHUYHbIR 30 24 1102|1266 66,6 0,05]024|012[0.00]0,24]735 19514741141 [117[000] 9271 4,35
YiToro 3a O6ep 891 2891291 134 895,84 0,56 | 0,55 [ 12,79]478,69 0,44 |740,29 96,191343,39135,64 6,63 [170,84 15,71 71,23
Wtoro 3a aeHe 1441 50,5) 52 |211,6] 1466,71 [ 0,78 | 1.15 18,041656,19 5,11 [1202,1[259,5 656,459191,61| 13,46]279,62 45,51[135,36




MpumepHoe MeHIO U NUIEeBas LEHHOCTb npuroToBnsieMbIX 64
C6opHuk peuenTyp 6ntog 2011 roga MorunbHein M.,

CaHlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 5 Ce30H: OceHHe-3uMHUI
Hepensa: 1 Kateropus: mHorogeTHbie
Ne q Macca ﬂwmesblirl)aeu.;ecma 7?43:2;; Butamunbl (mr) MurepaneHble BelyecTsa (Mr)
- puem nuum, HaumeHoBaHue Gnoga —— Te—
b XK Yy [ B1 B2 A D K Ca Mg Fe | Se F

1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

3aBTpak

54 |Canar u3 cBeknbl ¢ s6nokamu 100 1,3 ] 3,7 | 6,72 62,34 001)002]224| 05 | 0.00 [132,77 44,02]18,14] 9,4 [ 0,84 73,19] 0,29 | 8,27

289 |Pary oBowHoe 13 nTuusl 250 16,29{13,13| 27,2 279,25 0,15 ] 0,15 112,39 437,5] 0.00 637,47 36,14[160,54 42,36 1,87 143,03 7,53 |177,29
48 (AK]KomnoT u3 nsioma 200 0,35 | 0,08 | 25,18 122,2 002)001]023)|054]| 15 [103,341398[16,85] 55 | 0,45 0,111 0,08 | 30,87

MP  |Xneb nweHnyHbIn 45 3,491 3,52 | 19,52 108,49 0,06]0,15] 0.00] 0.00| 0,15] 465| 20 | 32,5 7 0,55| 16 3 112,25
Wroro 3a 3aBrpak 595 21,43|20,43] 78,62 572,28 0,24 | 0,33 [14,86]438,54 1,65 [920,08114,14228,04 64,26 3,71 117,93 10,9 |228,68

O6en

20 |Canart 13 cBeXuX Orypuos C SlyKoM 100 1,49 | 4,57 | 10,37 94,15 0,03 ] 0.00 | 8,49 | 0,05 | 0.00 |24,23|27,72 42,41113,29] 0,63 | 56,76 0,07 | 4,53

penyYaThiM, MaclioM PacTUTENbHbIM
99 |Cyn u3 oBoleit ¢ nTuue, cMeTaHoi u| 250/5/1 6,64 | 584 | 13,16 133,73 0,06 | 0,04 | 7,68 {168,827 0.00 |263,78 28,13 41,45 16,77 0,66 | 73,61} 1,59 | 18,09
3e/1eHbI0

P68/759LHMuens n3 msca ¢ coycom 100 6,94 | 12 | 10,73 196,36 0,24 ] 0,08 | 1,34 |80,04| 0,03 |38,73[10,58][80,19[ 8,11 1,2 [22,68| 0,7 15,19

304 |Puc oTBapHOIA C M/CIMBOYHBLIM 180 6,32 | 4,42 | 43,68 231,74 0,03 002 0.00]| 135] 0,07 [46,18] 9,72 [72,75] 23,78 0,52 |53,46] 0,04 | 23,88

348 |KomnoT u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114.8 0,01 ] 0,03 ] 0,55 |69,96] 0.00 |285,02 28,58] 25,42 18,29 0,62 ] 0.00 | 0.00 | 0.00

[P |Xneb nweHnyHbIn 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 003)009]000]|000][009]279] 12 | 195] 42 | 0,33 0,96] 1,8 | 7,35

[P |Xneb pxaHo niueHnYHbIi 30 24 1102|1266 66,6 0,05)024]012|0.00f024]|735]195]| 474 141] 1,17 ] 0.00 9,27 | 4,35
Wroro 3a Oben 896 27 | 28,2]1329 918,4 0,45] 0,5 |18,18|332,37 0,43 |759,34136,23329,17 98,54 5,13 |207,47 13,47 73,39
WTtoro 3a geHb 1491 484|486 ]211,5| 149068 | 0,69 | 0,83 | 33,04[770,91 2,08 679,41250,37)557,16 162,8| 8,84 | 325,4|24,37[302,07




CanluH 2.3/2.4.3590-20

MpumepHoe MeHIo M NULLEBasA LEHHOCTL NPUroTOBNAEMbIX Grtog,
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbiin M.I.

OeHb: 6 Ce30H: OceHHe-3UMHMiA
Hepensi: 2 Kareropusi: MHorogeTHble
Ne Macca ﬂmu.;eablezrl)semecma TSM:ZE;; ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
peu, Mpuem nuwm, HaumeHosaHue 6noga ——— Nty
b K - B1 B2 C A Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
209 |Aiiyo sapeHoe 60 7621 6,9 | 0,42 94,5 0,03] 0,24 0.00 ] 93,6 | 2,64 |69,72|29,04[100,22 6,26 [ 1,31 [10,56[16,21] 29,04
175 |Kawa monoynan "Opyx6a” ¢ 250/5 | 8,42 |13,16] 42,05 325 0,121 0,17 | 0,65 | 30,42| 0,07 [207,68 144,4[169,18 39,62| 0,87 [59,26] 2,81 [ 35,11
M/CNMBOYHbLIM
376 |Yait c caxapom 200 3,26 | 1,25 8,23 106 0.00]0,01{0.00]| 03 | 0.00[2058] 466]| 7,18] 3,83] 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP  |Xneb nweHun4HbIN 35 32 ]11,36| 159 88,64 0,12 ] 0.00 | 0,06 | 0.00 0.00] 81 [261) 99| 1,08
Wroro 3a 3aBTpak 550 225|227 ] 66,6 614,14 0,27 | 0,42 ] 0,71 |124,37 2,71 |297,94 259,1|302,6§ 59,61] 4,02 [69,82] 19,02 64,15
Ob6ep
45 |Canart u3 6enokayaHHOMN KanycTsl ¢ 100 1.3 | 3,25 | 6,47 60,4 0,02 | 0,03 | 14,69[201,42 0.00 [215,17 41,32|27,83] 15,05] 0,53 [61,35] 6,9 57
. MOPKOBbIO U OFYPLIOM
388 |[Yxa pbibaukas ¢ 3efeHso 15/250/1] 5,99 | 10,6 | 17,12 172,98 0,08 | 0,06 | 5,75 | 4,42 | 0.00 [354,03 16,98]| 70,16] 19,04| 0,69 [46,23] 7.4 [88 52
PO0/AK]MTuLa TyweHas B coyce 50/50 ] 9,01| 726| 4,55 119,76 0.05] 0,09 1,77 ]130,71] 0.00 |139,15 24,51[106,2¢ 15,12] 0,96 | 37,7 | 7,95 [152,22
P02/304MakapoHHble u3genusi oTBapHbie ¢ 180 6,62 | 542 | 31,74 202,14 0,06 | 0,01 | 0.00f 19 | 0,07 |57,12]|16,66]49,22| 7,82 | 0,98 [ 54,72 0,04 114,46
m/p.
342 |KomnoT u3 ceexux sbnok 200 0,16 { 0,16 | 27,88 114,6 001]001}183]002]001]923[613[384[315[084] 07| 0,1 [ 2,82
MNP |Xneb nweHn4HbIN 30 243 03 | 1464 81,02 0,03)009]000]000fj009]279| 12 [195] 42 [033]096] 187,35
| MNP [Xneb pxaHo niieHnYHbIN 30 24 1102|1266 66,6 005)024]1012]000|024)735[195|474[ 141117000 9,27 4,35
{WT0ro 3a OGeg : 906 27,91 28 | 1151 817,5 0,3 | 0,53 |24,16|255,57] 0,41 |959,17137,1|324,21]78,48| 5,5 [201,66 33,46/|275 42
WTtoro 3a geHb 1456 504 | 50,7 | 181,7] 143164 | 0,57 | 0,95 [24,87]379,89 3,12 257,11 396 2 626,89138,09 9,52 |271,48 52,48{339,57




Hpumepl-loe MeHI U NuuieBas LEHHOCTb npuUroToBIidseMbIX GJ'PI‘I-OLII
C6opHuk peuenTyp 6miog 2011 roga MorunbHbin M.IT.

CaHluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 7 Ce3oH: OceHHe-3uMHUI
Hepens: 2 Kateropusi: MHorogeTHsle
Muwesble Beulectsa| JHepre-
Ne Macca ©) TiiBeKaR ButamuHbl (Mr) MuHepanbHele BewecTsa (Mr)
& Mpuem nuwn, HaumeHosaHue 6moaa AR Sy
Bl Ph X H wan | BB c|A|D|K|ca Mg | Fe | I | se| F
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
63 [CanaT 13 MopkoBM (MpunyLL.) u Kyparu 100 1,5 | 4,88 | 14,52 64,08 0,04 | 0,05 | 2,86 [1134,04 0.00 {169,29 20,84(35,91]2495[ 0,51 2,8 | 0,06 30,8
PO7/75 dpukasensku n3 nTuLsl C TOMaTHLIM 100 9,28 | 11,08] 11,37 179,4 0,09] 000251 0,18 0.00 | 25,67|68,71| 15,47] 0,59
COYCOM.
P02/304MakapoHHble U3genusi oTBapHbie C 180 6,62 | 542 | 31,74 202,14 0,06 | 0,011 0.00{ 19 | 0,07 57,12|16,66|49,22| 7,82 | 0,98 [54,72] 0,04 | 14.46
M/p.
48 (AK]KomnoT 13 usioma 200 0,35 0,08 | 25,18 122,2 002)001]023]054(| 15 [103,3413,98[16,85] 55 [ 0,45 0,11 | 0,08 30,87
MNP |Xneb nweHWu4HbIR 35 2,66 { 1,06 | 3,02 82,25 0,04 011 0.00}0.00] 0113255 14 [22,75] 49 [ 039 1,12] 2.1 8,58
Wroro 3a 3aBTpak 615 20,411 22,5 | 85,83 650,07 025) 018 56 153,74 1,68 [362,3]/91,15[193,4458,64| 2,92 | 58,75 2,28 | 84,71
Ob6eg
75 |Wkpa ceekonbHas 100 23741 0,1 | 22,87 185,3 0,02 ] 0,02 | 4,95 0,67 | 0.00 [124,7743,66{26,56]13,05] 0,77 ] 3.1 | 0,33 10,9
96/AkT|Pacconbruk JleHUHrpaackuii co 250/5/1 | 2,231 8,35| 9,25 117,43 0,09 | 0,06 | 8,76 |205,1 0.00 (413,28 28,28 69,9 | 25,87] 0,99 [ 74,75] 1,91 27,57
CMETaHOWN 1 3eNeHblo
229 |Pubiba, TyleHHas ¢ osoljaMu 50/50 14 [11,99] 16,14 219,54 0,06 | 0,06 | 3,22 |1363,8]10,11[266,73 33,51{147,8¢ 39,92] 0,76 | 118,2] 8,74 394,55
312 [lMope kapTodhensHoe ¢ M/cnusoy 180 4,08 | 5,76 | 28,13 164,7 0,12 0,11 ]10,38|18,78| 0,07 [633,24 40,96 84,62 28,69| 1,07 [60,23] 0,75 [ 37,94
389 |Cok thpyKTOBbIil B aCCOPTUMEHTE 200 0,35 ] 0,08 | 29,85 35,26 0,02 | 0.00 4 0.00 | 0.00 | 0.00| 14 14 8 0,6 | 0.00| 0.00] 0.00
MP |Xne6 nweHWYHbINR 30 243 | 0,3 | 1464 81,02 0,03]0,09)0.00)000]009[279( 12 [195] 42 [033]096] 1.8 7,35
MNP |Xneb pxaHo nweHnYHbIn 30 24 |11,02|1266 66,6 0,05]024|012)000)024[735[195]474]141[1,17] 0.00] 9,27 4,35
Wtoro 3a O6en 896 27,91 276 133,5 869,85 0,39 | 0,58 | 31,43]588,37] 10,51]539,41191,91[409,84133,83 5,69 [257,24 22,8 |482.66
WTtoro 3a geHb 1511 48,31 50,1]2194| 151992 | 0,64 | 0,76 | 37,03[742,1{12,19 901,73283,06603,28192,47 8,61 |315,99 25,08/567,37




MNpumepHoe MeHI0 ¥ NULLEeBast LEHHOCTL NpuUroToBnsaeMbIX 6o,

C6opHuk peuentyp 6ntoa 2011 roga MorunbHbIi M.M.

CanluH 2.3/2.4.3590-20

[eHb: 8 Ce30H: OceHHe-3uMHuUi
Hepens: 2 Kareropus: mHorogeTtHble
Ne q Macca ﬂVIU.lEBbI(?ri)BeLLlECTBa ‘3::2;; ButamuHel (mr) MuHepaneHble BewecTsa (mr)
. puem nuiiy, HaumeHoBaHwe Gnioga ki P
b X Yy (ioari) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe I Se F
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
49 |Canar "ButamuHHbIn" 100 26 | 6,22|2217 154,9 0,01 ] 0,01 | 3,99 [180,51 0.00 |64,07] 15,51 17,01] 7,81 ] 0,24 1 1,36 | 6,63
291 |MnoB 3 ntuubl 250 12,31 10,3 | 33,75 287,99 0,08 | 0,09 | 2,77 |261,66 0.00 |180,99 31,28|154.19 39,02] 1,32 |108,88 5,66 |139,76
B83/AxT Kucenb 200 4,411 6,09 | 18,56 118,62 0.00 | 0.00 |12,89] & 84 1000]362|000]022] 0,1 | 000] 0.00 4,8
[P _|Xne6 nweHnyHbIN 40 324 ] 04 | 1952 118,49 0,04]0,120.00]|000]0,12] 372] 16 26 56 | 044|128]| 24 | 9,8
Wroro 3a 3aBrpak 590 22,5| 23 94 680 0,13 ] 0,22 [ 19,65]448,17 8,52 |282,26 98,99[ 197.2 52,65| 2,1 1111,14 9,42 |160,99
Ob6en
67 |BuHerpet oBowyHoi 100 3,791 8,04 | 9,26 125,1 0,04 | 0,03 | 3,98 |201,46 0.00 |211,89 22,83] 36,37 16,55| 0,7 137,94 0,22 17,78
108/104Cyn kapToenbHeli ¢ KeLkamn 1 250 2,65 3,39 | 14,94 104,36 0,06 { 0,05 | 3,92 [169,72 0,17 [233,18 16 |44.95 14,35| 0,66 |48,91| 1,75 [ 21,26
3eneHbio
P68/754LiHnuens U3 Msica ¢ coycom 100 694 12 | 10,73 196,36 0,24 | 0,08 | 1,34 |80,04]| 0,03 |38,73]10,58]80,19 8,111 1.2 [2268] 0,7 |15,19
303/Ak{Kalua rpeyHesas c macnom cn. 180 9,171 7,311 40,19 249,03 0,14 | 0,08 | 0.00 | 16,74] 0,08 |143,57 15,66 119,54/ 78,68| 2,68 |71,71] 2,31 | 9,26
348 |KomnoT 13 kyparu 200 0,78 ] 0,05 | 27,63 114,8 0,01] 0,03 | 0,55 |69,96] 0.00 [285,02 28 58 25,42118,29{ 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |Xne6 nweHnyHbIN 30 2,43] 0,3 | 14,64 81,02 0,03]1009|000]000]009]|279] 12 1951 42 | 033[09 | 18 [ 7,35
[P |Xne6 pxxaHo niueHnYHbIMR 30 24 110211266 66,6 005]024|012]000]|024]|735]195| 47,4 14111171 0.00] 9271 4,35
Wrtoro 3a OGep, 890 28,16/32,10{130,05] 937,27 0,57 ] 0,6 | 9,91 |537,92 0,61 J013,7 125,19373,37154,28 7,36 [ 182,2] 16,05] 75,19
«|UToro 3a geHb 1480 ]50,66(55,10(224,05] 1617,27 0.7 | 0,82)29,56[986,09 9,13 [295,9{224,14570,5 206,93 9,46 293,36 25,47[236,18




MpumepHoe MeHto u nuweBas
C6opHuk peuenTtyp 6o

UeHHOCTb NMPUroToBASieMbIX onon
4 2011 roga MorunbHbIi M.I,

CanluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 9 Ce30H: OceHHe-3UMHUIA
Hepens: 2 Kateropusi: MHorogetHsie
Ne q Masea ﬂmmesbijr)semecma Ta::z;zﬂ Butamunei (mr) MunepansHbie BewecTsa (mr)
Bé, pvem nuwu, HaumeHoBaHue 6noga ———— ——
B ) 1e tvari] B1 B2 C A D K Ca Mg Fe | Se F
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
3 ByTepbpog ¢ chipom 60 465 | 518 | 9,69 101,12 01017 ]0,06] 31,2 0,31 151,81]|170,89 113 11,69] 0,511 1,28 ] 4,95 9,8
173 |Kawa monoyHas repkynecosas c 250/5 7,27 | 11,3 | 43,83 388,65 017 (0,16 [ 0,52 | 26,7 0,07 1243,02130,15205,82 61,75| 1,52 | 45,441 12,99] 35,15
Macrom crnveoy
379 |KodbeiHblii HaNUTOK ¢ MONOKOM 200 3,17 |1 2,68 | 15,95 100,6 0,07) 0,13 0,52 [13,29] 0.00 183,81111,63106,79 30,67 1,111792]176[ 17,6
MNP |Xne6 nweHw4HbIN 35 32 1136] 159 88,64 0,121 0.00 | 0,06 | 0.00 0.00] 81 |261] 9,9 1,08
Wroro 3a 3asTpak 550 18,29(20,52] 85,37 679,01 046 ) 046 | 1,16 [ 71,19 0,38 ]478,64493,6 451,71[114,01] 4,22 | 54,64 19,7 | 62,55
Ob6en
20 |Canat us CBEXWUX OrypuoB C nykom 100 1,49 | 4,57 | 10,37 94,15 0,03 | 0.00 | 8,49 0,05 | 0.00 |24,23]| 27,72 42,41|13,29] 0,63 56,76 0,07 | 4,53
PEnYarTbimM, Macnom pacTutenbHbIM
82 |Bopuy u3 ceexeit KanycTbl ¢ 250/5/1 | 7,02 | 6,86 18,25 163,98 0,03 0,04 | 7,65 [164,2d 0.00 227,09 49,72|38,57[ 17,96 0,82 39,33] 1,73 [17,38
kapTodenem cMeTaHON 3eneHblo
P72/33(Butouku 3aneyeHHble B CMETaHHOM 250 15 ]115,09| 54,23 379,2 0,24 1 0,08 | 1,38 (80,04 0,03 140,18 10,85( 80,69 8,231 1,21 (22,71] 0,71 15,46
coyce ¢ pucom
AKT [KomnoT u3 CBEXE3aMOPOXEHHbBIX Aros, 200 067 0,3 | 7,68 32 0.00 [ 0.00 { 0.00 [ 0.00] 0.00 0.00f 0,3 | 0.00] 0.00 0,05 0.00{ 0.00 ] 0.00
MNP |Xne6 nweHuyHbIN 30 243] 0,3 | 14,64 81,02 0,031 0,09] 0.00 | 0.00 009(279] 12 | 195 42 1033]09%]| 1,8 7,35
NP |Xneb pxaHo nweHnIHLIA 30 24 | 1,02] 12,66 66,6 0,05] 0,241 0,12 0.00 0241 735|195 47,4 14,111,171 0.00 | 9,27 4,35
WUtoro 3a O6ep 866 29,01] 28,1 [ 117,8 816,95 0,38 | 0,45 [ 17,64[244,34 0,36 |392,86120,09228,57 57,78] 4,21 |119,76 13,58 49.07
Wroro 3a geHb 1416 47,3 | 48,71 203,2| 149596 084091 188 [3155 0,74 1871,5|613,759680,2 171,79 8,43 | 174,4[33,28]1

11,62



anMepHOE MEHI0 U nuueBasl LEHHOCTb NMPUroToBnsAeMbIX 611}0,[1

C6opHuk peuentyp 6niog 2011 rona MorunbHbiin M.M.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

Oexs: 10 Ce3oH: OceHHe-3UMHNi
Hegens: 2 Kateropwusi: MmHorogeTtHble
Ne . Msices ﬂmmeablirt)aemecma 13:22;:;1 ButamuHsl (mr) MuHepanbHeble Belectsa (mr)
AE, pvem nuwm, HanmeHosaHue Gnioga —— Py
K Yy T— B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F

1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak

338 |[A6noko 100 04 {488 98 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 |230,7414,08] 9,57 [ 7,83 ] 1,91 1,761 0,26 | 7,04
268 |KoTneTel U3 Msica C GOycom 100 694 81 [10,73 88,61 0.24 ) 0,08 | 1,38 [80,04] 0,03 40,18 10,85/80,69| 8,23 | 1,21 [22,71] 0,71 15,46
171 |Kawa nepnosas c osowamu 180 8,1 1512]36,48| 23345 0.06 | 0,04 | 0,89 |248,1] 0,04 [117.57 30,93]174,09 25,83| 1,09 [64,15[ 19,18 8,64
377 |Yait ¢ numoHom 200/3,5 [ 0,13] 0,02 [ 152 97 0.00) 001]056]1,39] 0352532 589)785]|419] 0,78 ] 0.00 | 0,01 1,36
MNP |Xne6 nweruyHbIi 30 2,43 | 0,3 | 14,64 81,02 0,031 0,09]|0.00]000[009]270] 12 195] 42 [ 033[09 ] 18 | 7,35
Wrtoro 3a 3astpak 614 18 | 18,4 ]86,85| 547,08 0,35] 0,24 | 6,83 [332,53 0,51 |441,71 73,751291,7]50,28] 5,32 [ 89,58 21,96 39,85
Oben

45 |Canat u3s 6enokayaHHoi Kanycrbl ¢ 100 299 | 325( 6,47 60,4 0,02 | 0,03 |14,69]201,44 0.00 215,17141,32| 27,83 15,05] 0,53 61,35 6,9 57

MOPKOBbI0O
113 |Cyn-nanwa gomalHssa ¢ 10/250/1 | 5,11 | 7,66 | 23,78 160,37 0,05 | 0.00 1 0,14 0.00 113,16]53,46] 7,95 [ 0,64
LUbINIEHKOM, 3E/1EHbLI0

259 |XKapkoe u3 nTuup 250 14,74118,71] 26,29 317,49 0,19 0,17 [ 17,16/ 30,53] 0.00 [854,45 39,53]179,8 47,28| 2,25 | 76,13 7,59 180,91
349 [Komnot 13 cmecu cyxodpykros 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00]000f025] 12 J0.00] 0.00]399 346] 1.7 | 0,11]0.00] 0.00[ 0.00
[P _[Xne6 nweHuyHbIA 30 "243] 0,3 | 14,64 81,02 0,03 0,09]|0.00]000[009]270] 12 195| 42 [ 033]09] 1,8 |7.35
MNP |Xne6 pxaHo neHnYHbIN 30 24 11,02]1266 66,6 005]024]012]000]024]735 195|474 141|117 000 9,27 4,35
Wtoro 3a O6ep 871 28,33]31,03]115 85| 818,68 0,34 | 0,53 |33,22244,094 0,33 [171.0 165,47/331,51 90,28| 5,03 [138,44 25 56 198,31
Wroro 3a peHb 1485 [46,33]49,45[202,70] 1365,76 0,69 | 0,77 [40,05|576,62 0,84 [612.7 239,22623,21/140,56 10,35[228,02 47 52 238,16




