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MpumepHoe MeHI U NULEeBas LEHHOCTbL NPUroToBIAEMbIX b6ntog,
C6opHuK peuenTtyp 6ntog 2011 roga MorunbHbin M.T1.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 1 Ce3oH: OceHHe-3uMHUIA
Hepens: 1 Kateropus: getn mobunusosaHHbix pogutenein 12 net u crapwe
Ne . Macea ﬂmmesble(rl)aemeCTBa Taz:z;; ButamuHel (Mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
- pyuem nuiym, HammeHoBaHue bnioga o iyt
XK Yy tikai) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
[MeyeHbe 60 2,72 | 8,36 | 14,42 121,4 0.00 | 0.00 ] 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 ] 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00
P68/AK]buToukm U3 msaca ¢ coycom 100 537 ] 5,25] 6,1 77,33 0,24 | 0,08 | 1,38 | 80,04| 0,03 |40,18]10,85|80,69| 8,23 | 1,21 | 22,71} 0,71 | 15,46
BO3/AkiKawa rpeyHesasa ¢ Macnom cin 180 9,17 | 7,31 | 40,19 249,03 0,14 | 0,08 | 0.00 | 16,74| 0,08 |143,57/ 15,66|119,54 78,68| 2,68 | 71,71] 2,31 | 9,26
377 |Yai c numoHoMm 200/3,5 | 0,13 | 0,02 | 15,2 97 0.00 | 0,01 ] 0,56 | 1,39 | 0,35 |25,32| 5,89 | 7,85]| 4,19 ] 0,78 | 0.00 | 0,01 | 1,36
MNP |Xne6 nweHuYHbIN 30 2431 0,3 | 14,64 81,02 0,03] 0,09| 000|000} 009}279] 12 | 195| 42 | 0,33]09 ]| 18 | 7,35
Wrtoro 3a 3aBTpak 574 19,81 21,2 190,55 625,78 0,41 ] 0,26 | 1,94 |98,17| 0,55 [236,97 44,4 227,58 95,3 5 ]95,38{ 4,83 |33,43
Ob6epn
MP |Wkpa kabaukosas 100 2,731 6,72 | 16,64 133,8 0.00] 0.00}| 2,3 27 | 0.00 | 274 17 29 14 0,7 1 0.00| 0,4 | 0.00
88 |LLn u3 ce.kanycTebl C KapTohenem 250/5/1 | 6,79 | 9,48 8,2 116,56 0,051 0,01 | 25,38] 6,57 5,8 140,84|41,08]|17,93] 0,67
CMETaHON 3eJIeHbI0
291 |Mnos u3 nTuupl 250 12,31 10,3 | 33,75 287,99 0,08 | 0,09 | 2,77 |261,6¢ 0.00 {180,99 31,28|154,19 39,02| 1,32 |108,88 5,66 |139,76
349 [KomnoT n3 cmecu CyxopykTos 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00| 0.00| 0,25| 12 | 0.00 | 0.00 |39,96| 346 | 1,7 | 0,11 ] 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb nweHuYHbIR 30 2431 0,3 | 14,64 81,02 0,03{ 0,09]0.00|0.00}009|279| 12 | 195] 42 | 0,33] 0,96} 1,8 | 7,35
MNP |Xneb p>xaHo NLUEHUYHBbI’ 30 2,4 11,02 | 12,66 66,6 0,0510,24]1012|000]024]|735]| 195 47,4| 14,1 ]| 1,17 ] 0.00| 9,27 | 4,35
Wroro 3a OGep 866 27,327,911 1179 818,77 0,21 | 0,43 |30,82{307,23 0,33 |562,19160,58294,63 90,95| 4,3 |109,84 17,13|151,46
.|Utoro 3a aeHb 1440 4711 49,1 ] 2085| 144455 | 0,62 | 0,69 |32,76[405,4] 0,88 [799,16204,98522,21{186,29 9,3 [205,22 21,96{184,89




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

ﬂpumepHoe MEeHI U NUuueBas LeHHOCTb NPUroToBIifdeMbIX 6]’"0,1],
C6opHuk peuenTtyp 6ntoa 2011 roga MorunbHbin M.I1.

OeHb: 2 Ce30H: OceHHe-3uMHUN
Hegens: 1 Kateropus: getu mobunusoBaHHbIX poaguTenein 12 ner u crapiue
Ne Macca Hmmeable(rr)semeCTBa Ti:gg;zﬂ Butamunbl (mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
8, Mpuem nuwmn, HaumeHosaxue bnoaa —— il
X Tkt B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe I Se F
1 2 3 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
2 |bytepbpoa C NOBUAMOM 1 MAcsioMm 60 526 ] 95 | 14,06 2011 0,1 {000 07| 03 0.00 | 22,86]64,36122,98] 1,5
173 |Kawa BA3kas MONOYHasA MiUeHHas ¢ 250/5 | 9,92| 8,13 144,54 275,05 0,18 0,141 0,52 | 27,6 | 0,08 [210,06121,89181,61 48,48| 1,32 | 45,1 | 2,99 | 30,04
MacrioM CIUBOYHbIM
382 |Kakao c monokom 200 408 1,25] 17,58 85,36 0,03 ] 0,13 ] 0,52 113,27| 0.00 |171,28 110,5{101,0926,97| 0,92 | 7,92 | 1,76 | 26,22
MP |Xneb nweHuYHbIN 40 324 04 | 19,52 118,49 0,040,121 0.00] 0.00] 0,12 ] 37,2| 16 26 56 | 044)128| 24 | 9,8
Wroro 3a 3aBTpak 555 22,5 19,3 ] 95,70 680 0,35 0,39 | 1,74 |41,17] 0,2 |418,54271,25373,06104,03 4,18 | 54,3 | 7,15 | 66,06
0Ob6en
67 |BuHerpeTr OBOLUHOWM 100 3,791 8,04 | 9,26 1251 0,04 | 0,03 | 3,98 [201,49 0.00 |211,83 22,83 36,37|16,55] 0,7 |37,94| 0,22 | 17,78
“16/AK] TomaTHblﬁ CyMN Xap4o C Kypuuen un 15/250/11 4,56 | 5,39 | 14,91 137,59 0,09 0,03 0,78 0,02 | 0.00 | 29,84 8,54 |55,99| 9,32 | 0,57 |46,55| 0,04 | 13,01
3eMEeHbI0
301 |KHenu KypuHble C  COycOM 100 10,57] 9,87 | 6,79 134,63 0,04 | 0,05] 1,54 |23,32] 0,02 |86,48]20,37|72,04112,15] 0,68 | 54,33 4,74 | 92,24
D02/304MakapoHHble u3genvs oTeapHbie ¢ 180 6,62 | 542 |31,74| 202,14 0,06 | 0,01 | 0.00| 19 | 0,07 |57,12|116,66|49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46
m/p
342 [KomnoT u3 cBexux abnok 200 0,16 } 0,16 | 27,88 114,6 0,01]0,01]183]0,02]|001]923]6,13|384]|3,15]084| 0,7 | 0,1 | 2,82
MNP |Xne6 nuweHw4HbIN 30 243| 03 | 14,64 81,02 0,03/ 0,09]0.00|000}]009]|279] 12 |195] 42 1033|096 | 18 | 7,35
| _MP_|Xne6 paHo NueHNYHbIA 30 24 |1 1,02 | 12,66 66,6 0,05]10,24] 012|000} 024 735] 19,5| 474 14,11 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6epn 906 30,5 130,20] 117,9] 861,68 0,32 | 0,46 | 8,25 {243,872 0,43 |578,97]106,03284,34 67,29| 5,27 | 195,2] 16,21{152,01
Wrtoro 3a aeHb 1461 |53,03|49,48/213,58] 154168 | 0,67 | 0,85 | 9,99 {284,99 0,63 |997,51]377,28657,42171,32 9,45 | 249,5|23,36{218,07




MpuMepHOe MeHI0 U NULLeBasi LEHHOCTb NPUroTOBNsAEMbIX G604
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roaa MorunbHbin M.T1.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 3 Ce30H: OceHHe-3uMHUIA
Hepens: 1 Kateropus: getu mobunmsoBaHHbIX poagutenei 12 net v craplue
Ne Macca I'Iwu.lesblezri)aemecrsa ;:3:2;; ButamuHbi (Mr) MuHepanbHble BellecTsa (Mr)
P, Mpuem nuwu, HaumeHoBaHue bnoga nopLwi e —
X P B1 B2 C A D Ca P Mg Fe | Se F

1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

3aBTpak

45 |CanaT n3 6enoka4yaHHoi kanycThl C 100 1,371 2,24 | 8,44 84,96 0,02 | 0,03 [ 14,84 1,49 | 0.00 |199,93 43,45|24,05(12,46] 0,5 | 72,5 | 6,91 | 0,52

3€MEeHb0 U MacoM PacTUTENbHbLIM
233 |Pbiba 3aneyeHas noj MOMOYHbLIM 100 465 539 | 9,67 127 0,06 | 0,09 | 0,49 | 27,67]|10,14|262,18 70,64|166,28 34,79| 0,59 |118,74 9,68 |386,67
COYCOM

312 |Mope kapTodensHoe € M/CAMBOY 180 408 | 5,76 | 28,13 164,7 0,12 ] 0,11 | 10,38]| 18,78| 0,07 633,24 40,96 84,62 28,69| 1,07 |60,23| 0,75 | 37,94
B83/AxiiKucenb 200 4,411 6,09 | 18,56 118,62 0.00] 0.00 |12,89] 6 8,4 | 000|362 000]0,22] 0,1 | 0.00] 0.00] 4,8

MP |Xneb nweHuYHbIN 45 3,49 | 3,562 ] 19,562 108,49 0,06 0,15] 0.00| 0.00] 0,15] 46,5] 20 | 32,56 7 0,551 1,6 3 [12,25
Wrtoro 3a 3aBTpak 625 18,00] 23 | 84,32| 603,77 0,26 | 0,38 | 38,6 |53,94|18,76[141,84211,25307,45 83,16| 2,81 |253,05 20,34[442,18

Ob6epn |

Akt |Canart CtenHon 100 1,751 4,71 | 9,25 61,23 0,03 ] 0,02 | 2,97 |215,94 0.00 | 123,9]13,84]26,29| 11,27] 0,44 |36,69| 0,09 12,73

355 |ConsiHka no AoMallHeMy D/10/250/5] 4,8 | 8,91 | 8,68 110,53 0,04 0,04 496 | 4,22 | 0.00 [210,46/19,61|62,48| 15,58 0,9 | 2,74 | 0,17 | 12,64

278 |Tedbrenu TywieHble B coyce 100 598 | 7,72 | 10,68 195,97 0,17 0,07 | 1,88 0,04 | 0,02 |43,79| 17 |78,76] 7,69 | 0,98 | 36,66| 0,65 | 14,31
1/198 |Mope 13 60608bIX C M/pacT 180 12,16]| 6,49 | 34,36 | 202,56 049] 0,1 [ 0.00] 1,02 0.00 613,66/ 92,16|243,74 79,2 | 5,06 | 74,2 | 9,76 | 22,35
8 (AK|KomnoT u3 ustoma 200 | 0,35] 0,08 | 25,18 122,2 0,02|001|023]054]| 1,5 [103,3413,98{16,85| 55 | 0,45| 0,11 | 0,08 | 30,87

MP |Xne6 nweHWYHbIN 30 243 | 03 | 14,64 81,02 0,03] 0,09]| 0.00| 000} 009279 12 |195| 42 | 033} 096 18 | 735

MP |Xneb pxaHo neHnYHbIA 30 24 | 1,02 12,66 66,6 0,05| 024 012|000 024| 735|195 474 141 | 1,17 ] 0.00 | 9,27 | 435
Wrtoro 3a Ob6ea 916 2991 29,2|1155| 840,11 0,83 0,57 | 10,16(221,7d 1,85 §1196,54188,094 495 [137,54 9,33 |151,36 21,82]| 104,6
Wrtoro 3a aeHb 1541 479 52,21 199,8] 1443,88 | 1,09 ] 0,95 [48,76]275,7|20,61{2338,4399,34/802,45 220,7] 12,14404,41 42,16]|546,78




MpuMepHOe MeHI0 U NULeBasl LeHHOCTbL NPUroToBNsieMbIX 6nog
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbein M.IM.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 4 Ce30oH: OceHHe-3uMHUIA
Hepensa: 1 Kateropus: getn mobunusoBaHHbIX poguteneit 12 net v crapiie
Ne . Macca aneBble(r?emeCTBa TSM::Z;E; ButamuHel (mr) MuHepaneHble BewecTsa (Mr)
B, pyuemM nuin, HaumeHoBaHue bnioga — ———
B K Yy fica) B1 B2 C A K Ca Mg Fe | Se F
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
338 |Abnoko 100 04 |488] 938 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 [230,7414,08| 9571 7,83 ] 191 | 1,76 | 0,26 | 7,04
2 |bytepbpoa c nosuanom 60 2,15 | 6,24 | 5,54 110,12 0,1 ]1000f 0,7 ] 03 0.00 |22,86(64,36/22,98| 1,5
210 |OmneT HaTypanbHbIi 160 13,43] 10,2 | 39,39 226,73 0,07 | 0,48 | 0,55 |173,9| 4,58 [182,63 109,8[212,49 17,13| 2,33 {106,04 27,74| 49,74
376 |Yai c caxapom 200 3,26 | 1,25 | 8,23 106 0.00] 0,01} 000]| 0,3 ]0.00|20,58]4,66]| 7,18 3,83] 0,76 | 0.00| 0.00| 0.00
MP |Xne6 nweHu4HbIN 30 2,43 ] 0,3 | 14,64 81,02 0,03 0,09]000]0001]1009}|279| 12 | 195| 42 10,33| 09| 18 | 7,35
Wrtoro 3a 3aBTpak 550 2167|2291 776 570,87 0,22 06 | 525|177,5| 4,67 |461,85 163,4|313,04 55,97] 6,83 |108,7§ 29,8 | 64,13
Ob6epn
49 |Canat "BuTamuHHbIN" 100 26 | 6222217 154,9 0,01 | 0,01 | 3,99 |180,51] 0.00 | 64,07]15,51}17,01| 7,81 | 0,24 1 1,36 | 6,63
103 |Cyn kapTodenbHbIl C BEPMULLENbIO, 250/1 2751294 153 118,25 0,09] 0,05 7,3 |201,4| 0.00 {391,03 22,37|59,25|22,62| 0,95 | 74,48 0,26 | 28,18
3eNeHbI0
270 |Kotnetbl "MockoBckue" 100 8,84 | 11,01] 21,39 194,04 0,24 | 0,08 | 1,38 | 80,04] 0,03 |40,18]10,85/80,69| 8,23 | 1,21 |22,71]| 0,71 | 15,46
303/Ax{Kalua rpeyHeBas ¢ Macnom cn. 180 9,17 | 7,31 ]| 40,19 249,03 0,14 | 0,08 | 0.00 | 16,74] 0,08 |143,57115,66|119,54 78,68| 2,68 | 71,71| 2,31 | 9,26
AKT |KoMnoT 13 cBeXe3amMOpOXEHHbIX AF04 200 067 0,3 ]| 7,68 32 0.00| 0.00| 0.00| 000 0.00| 000} 03 1]0.00|0.00]0,05|0.00{0.00]0.00
MP |Xne6 nweHWYHbIN 30 243 | 0,3 | 1464 81,02 0,03 0,09]|000|000]009]|279] 12 | 195| 42 1033|096 18 | 7,35
.| NP |Xne6 p>xaHO MLUEHNYHbINA 30 24 | 1,02 | 12,66 66,6 0,05/024]1012|000)]024]|735]195]| 474|141 117 ] 0.00| 9,27 | 4,35
Wrtoro 3a O6en 891 2891291 ]| 134 895,84 0,56 | 0,55 {12,79{478,69 0,44 [740,25 96,19]343,39135,64 6,63 {170,84 15,71]71,23
Wrtoro 3a aeHb 1441 50,5| 52 |211,6] 1466,71 0,78 | 1,15 118,041656,19 5,11 |1202,1]259,59656,459191,61] 13,46 279,62 45,51135,36




lMpumepHoe MeHI0 U NULieBas LEHHOCTb NPUroToBAseMbIX Gritog,
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbii M.IM.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 5 Ce30oH: OceHHe-3uMHMii
Hepens: 1 Karteropwusi: getn mobunusoBaHHbIX pogutenen 12 neT u crapiue
Ne q Macca ﬂwu.teBb:e(rt)aeu.lecma Ta::z:\;‘ ButamuHbl (mr) MuHepaneHbie BelyecTsa (Mr)
S puvem nuLn, HauMeHoBaHue bnwga i~ s —
[5) XK (kkan) B1 B2 A D Ca P Mg Fe I Se F
1 2 3 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
54 |Canar u3 cBekrnbl ¢ a6nokamu 100 13 | 3,7 | 6,72 62,34 0,01]1002]224| 05 [ 0.00|132,7744,0218,14] 9.4 | 0,84 |73,19] 0,29 | 8,27
289 |Pary oBolHoe 3 nNTuLbi 250 16,29]13,13] 27,2 279,25 0,151 0,15 112,39/ 437,5| 0.00 |637,47] 36,14]160,55 42,36| 1,87 |43,03] 7,53 [177,29
48 (AK]KomnoT u3 nstoma 200 0,351 0,08 | 25,18 122,2 0,021 0,01)023]|]054| 1,5 |103,3413,98[16,85] 55 | 0,45 0,11 | 0,08 | 30,87
MP  |Xneb6 nweHnYHbIH 45 3,49 | 3,52 | 19,52 108,49 0,06 0,151 0.00] 0.00| 0,15] 465| 20 | 32,5 7 0,55 1.6 3 112,25
Wroro 3a 3aBTpak 595 21,43]20,43| 78,62 572,28 0,24 | 0,33 | 14,86438,54 1,65 |920,08114,14228,04 64,26] 3,71 (117,93 10,9 {228,68
O6Gen
20 [CanaT 13 CBeXuX orypLioB C NyKOM 100 1,49 4,57 | 10,37 94,15 0,03 | 0.00 | 8,49 | 0,05 | 0.00 |24,23|27,72|42,41]|13,29| 0,63 | 56,76] 0,07 | 4,53
penyarbiM, MacroM pacTUTenbHbIM
99 Cy'n 13 oBollel ¢ nTuuenn, cmetaHon u| 250/5/1 | 6,64 | 5,84 | 13,16 133,73 0,06 | 0,04 | 7,68 [168,82 0.00 [263,7828,13]|41,45|16,77| 0,66 |73,61| 1,59 | 18,09
3eS1IEHbI0
P68/759LLIHnuenb u3 msica ¢ coycom 100 6,94 12 | 10,73 196,36 0,24 ] 0,08 | 1,34 [80,04| 0,03 |38,73]10,58/80,19] 8,11 | 1,2 |22,68] 0,7 |15,19
304 |Pvc oTBapHOM C M/CRUBOYHbLIM 180 6,32 | 442 | 43,68 231,74 0,031 0,02 | 0.00f 13,5]| 0,07 |46,18] 9,72 |72,75|23,78] 0,52 | 53,46 0,04 | 23,88
348 |KomnoT n3 kyparu 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,011 0,03 ] 0,55 |69,96| 0.00 |285,02 28,58 25,42]|18,29] 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |Xneb nweHwYHbIN 30 24314 0,3 | 14,64 81,02 0,031 0,09 0.00f000)]009}|279]| 12 | 195]| 42 | 033]09]| 18 | 7,35
[P |Xneb pxxaHo NLUEHUYHbI 30 24 | 1,02 ] 12,66 66,6 005|024 012/0.00)024]735]|195]|474]|141]1,17]0.00] 9,271 4,35
[Utoro 3a O6en 896 27 | 28,2|1329 918,4 045| 0,5 |18,18{332,37] 0,43 [759,34/136,23329,124 98,54| 5,13 |207,47 13,47] 73,39
Wtoro 3a aeHb 1491 484 ] 486 [2115]| 1490,68 | 0,69 | 0,83 | 33,04{770,91] 2,08 |679,41250,37557,16 162,8| 8,84 [325,4]|24,37[302,07




MNpuMepHoe MeHI0 U NULLEBas LEHHOCTL NPUroTOBNASAEMbIX Grtoa
C6opHuk peuentyp 6mog 2011 rona MorunsHbIN M.I.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 6 Ce30H: OceHHe-3UMHIi
Hepensa: 2 Karteropwus: eT1 MobunnsosaHHbIX poguTteneit 12 neT u craplue
Ne q Macea ﬂmu.leabu?rl)aeu.lecma Tﬁizgi;‘ ButamuHbl (Mmr) MwunepanbHble BellecTsa (Mr)
i, puem nuwiu, HaumeHoBaHue bnwaa _— —
5] XK Yy (kkan) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
209 |Anuo BapeHoe 60 762] 69 | 042 94,5 0,03 | 0,24 0.00| 936 | 2,64 |69,72]29,04{100,29 6,26 | 1,31 | 10,56] 16,21] 29,04
175 |Kawa monounas "Opyx6a" ¢ 250/5 | 8,42 |13,16] 42,05 325 0,121 0,17 | 0,65 | 30,42| 0,07 [207,68 144,4]169,18 39,62 0,87 {59,26] 2,81 [ 35,11
M/CNIUBOYHbLIM
376 |Yaii c caxapom 200 3,261 1,25] 8,23 106 0.00]0,01]0.00] 03 | 0.00]20,58] 466] 7,18 | 383 | 0,76 ] 0.00| 0.00 | 0.00
MNP  |Xneb nweHWYHbIA 35 32 1 136] 159 88,64 0,121 0.00 | 0,06 | 0.00 0.00| 81 | 26,1 9,9 | 1,08
Wrtoro 3a 3aBTpak 550 22,5] 22,7 | 66,6 614,14 0,27 ] 0,42 | 0,71 |124,32 2,71 {297,98 259,1|302,68 59,61| 4,02 69,82 19,02] 64,15
Oben
45 |Canat u3 6enokavyaHHoii kanycTel C 100 1,3 | 3,25 | 6,47 60,4 0,02 | 0,03 | 14,69/201,42 0.00 (215,17 41,32|27,83]| 15,05| 0,53 [61,35| 6,9 | 5,7
- MOPKOBbIO 1 OrypLIOM
388 |Yxa pbibaukas ¢ 3eneHbo 15/250/11 5,991 10,6 | 17,12 172,98 0,08 ] 0,06 | 5,75 | 4,42 | 0.00 [354,03 16,98]|70,16] 19,04| 0,69 |46,23| 7.4 |88,52
POO/AK]IMTUa TyweHaa B coyce 50/50 ] 9,01 | 7,26 4,55 119,76 0,05 0,09 | 1,77 |30,71] 0.00 |139,1424,51{106,26 15,12| 0,96 | 37,7 | 7,95 [152,22
P02/304MakapoHHbie u3genus oTBapHble ¢ 180 6,62 | 542 { 31,74| 202,14 0,06 0,01} 0.00] 19 | 0,07 |57,12|16,66{49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46
M/p.
342 |KomnoT u3 ceexux ab6nok 200 0,16 1 0,16 | 27,88 114,6 0,011001]183]002|001[923]|6,13]| 384315084 07| 0,1 | 2,82
MP |Xneb nweHnyHbIN 30 2431 0,3 | 14,64 81,02 0,03]0,090.00] 000]009]|279] 12 [ 195} 42 033|096 18 | 7,35
MP | Xneb pXxaHo NLIEHUYHbIA 30 24 11,02 12,66 66,6 005[0241012]0.00]024|735]195|474( 141|117 0.00] 9,27 ] 4,35
Wrtoro 3a O6ep 906 279 28 | 1151 817,5 0,3 | 0,53 |24,16|255,57 0,41 |959,17 137,1{324,21/78.48] 5,5 [201,66 33,46(275,42
WTtoro 3a geHb 1456 504 | 50,7 ] 181,7| 143164 | 0,57 | 0,95 | 24,87]379,89 3,12 }257,11396,21626,89138,09 9,52 [271,4d 52,48]339 57




lMpumepHoe MeHIo U NULEBasA LLEHHOCTL NPUrOTOBMSAEMbIX GritoA
Coopnuk peuenTyp 6mtog 2011 roga MorunbHbii M.I.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

AdeHb: 7 Ce30H: OceHHe-3uMHUiA
Hepensi: 2 Kareropus: aet MobunusoBaHHbIX poguTteneid 12 neT v craplie
Muwesble BelwecTea| IHepre-
Ne Macca © THYECKA ButamuHbl (mr) MuHepanbHele BellecTsa (Mr)
" Mpuem nuwn, HaumeHoBaHue Gnioga nobLAK —
e, P B | x| v | wan | B | B2 A|lD| kK |ca|lpP |mMg|Fel| 1 |selF
1 2 3 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
63 |Canat u3 mopkoBu (NpunyLy.) u Kyparu 100 1,5 | 4,88 | 14,52 64,08 0,04 ] 0,05 2,86 134,04 0.00 [169,29 20,84{35,91{24,95| 0,51 | 2,8 | 0,06 | 30,8
PI7/75dpukagenski n3 NTubl C TOMaTHLIM 100 9,28 111,08] 11,37 179,4 0,091 000§ 251 0,18 0.00 | 25,67|68,71|15,47] 0,59
COYCOM.
P02/30YMakapoHHble U3fenusi OTBapHbIe C 180 6,62 | 542 |31,74| 202,14 0,06 | 0,01 ) 0.00| 19 | 0,07 [57,12|16,66]|49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46
m/p.
8 (AK]KomnoT 13 usioma 200 0,35{ 0,08 | 25,18 122,2 0,0210,01]023]054] 1,5 |103,3413,98]16,85{ 55 | 0,45 | 0,11 | 0,08 | 30,87
MP |Xneb nweHnYHbIA 35 266 1,06 ] 3,02 82,25 0,041 0,11) 000 0.00] 0,11 32,55 14 |22,75( 49 | 0,39]| 1,12] 2,1 | 8,58
WMrtoro 3a 3aBTpak 615 20,41| 22,5 85,83| 650,07 0,251 018 | 56 153,74 1,68 |362,3]91,15[193,44] 58,64| 2,92 [58,75] 2,28 | 84,71
O6en °
75 |Wkpa ceekonbHas 100 2,371 0,1 | 22,87 185,3 0,02 | 0,02 ] 495 0,67 | 0.00 |124,77 43,66]26,56{13,05| 0,77 3,1 | 0,33] 10,9
96/AkT|PacconbHuk JleHnHrpagckuin co 250/5/1 |1 2,231 8,35 9,25 117,43 0,09 | 0,06 | 8,76 |205,12 0.00 [413,2§ 28,28| 69,9 | 25,87| 0,99 {74,75| 1,91 | 27,57
CMETaHOW 1 3eMneHblo
229 |Puiba, TyweHHas ¢ oBoLamu 50/50 14 111,99] 16,14 | 219,54 0,06 | 0,06 | 3,22 |1363,8]|10,11]266,73 33,51]147,8¢ 39,92| 0,76 | 118,2| 8,74 394,55
312 |[Mope kapTodensHoe ¢ m/crnmBoy 180 4,08 | 5,76 | 28,13 164,7 0,121 0,11 110,38/ 18,78] 0,07 |633,24 40,96] 84,62 28,69| 1,07 [60,23| 0,75 | 37,94
389 |Cok pyKTOBLIA B aCCOPTUMEHTE 200 0,35 ] 0,08 | 29,85 35,26 0,02]000f 4 ]0.00]0.00]000| 14 14 8 0,6 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb® nweHWYHbIN 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 0,031 0,09]|000)000f{009]279| 12 | 195]| 42 |033]096]| 18 | 7,35
[P [Xneb pxaHo NWeHWYHbIA 30 24 | 1,02] 12,66 66,6 0,051 024)012]000]| 024|735|195]| 474] 141 1,17] 0.00] 9,27 | 4,35
WUtoro 3a Obepg 896 27912761335 869,85 0,39 | 0,58 |31,43]588,37] 10,51[1539,41191,91}409,84/133,83 5,69 |[257,24 22,8 |482,66
WTtoro 3a neHb 1511 48,31501]219,4]| 1519,92 | 0,64 | 0,76 | 37,03§742,1412,191901,7]283,06603,28192,47 8,61 [315,99 25,08[567,37




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

NMpumMepHOe MeHIO U NULEeBas LEHHOCTb NPUroToBnsieMbIX Gritog
CoopHuk peuenTtyp 6ntog 2011 roaa MorunsHbii M.I.

HeHb: 8 Ce30H: OceHHe-3uMHUI
Hepgens: 2 Karteropwmsi: aeTn MobunusoBaHHbIX poguteneii 12 ner v crapwe
Ne Macca aneBb'ir?emeCTBa Ta::z;; ButamuHsl (mr) MuHepanbHbie BewecTsa (Mr)
o Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue bnioga —— ——
b XK Yy (kkan) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
49 |Canart "BuTamuHHbIR" 100 26 | 6222217 154,9 0,01 ] 0,01 ] 3,99 |180,51 0.00 |64,07|15,51|17,01] 7,81 | 0,24 1 1,36 | 6,63
291 |Mnos 13 nTuupl 250 12,31 10,3 | 33,75] 287,99 0,08 | 0,09 | 2,77 261,66 0.00 {180,99 31,28|154,19 39,02| 1,32 [108,8¢ 5,66 {139,76
B83/Ak1| Kucenb 200 4,41 ] 6,09 | 18,56 118,62 0.00 | 0.00 {12,89] 6 84 10.00f362]000)022| 0,1 ]0.00]0.00{ 4,8
MP |[Xne6® nweHn4HbIN 40 324 0,4 | 19,52 118,49 0,04 | 0,12 ] 0.00] 0.00] 0,12 | 37,2 | 16 26 56 | 044]128| 24 | 9,8
Wrtoro 3a 3aBTpak 590 225| 23 94 680 0,13 | 0,22 | 19,65(448,17 8,52 |282,2698,99| 197,2{52,65| 2,1 |111,19 9,42 |160,99
Ob6en
67 |BuHerper osoLyHOM 100 3,79 8,04 | 9,26 125,1 0,04 | 0,03 | 3,98 201,44 0.00 [211,83 22,83 36,37|16,55| 0,7 |37,94| 0,22 | 17,78
108/109Cyn kapTodeneHbIf C Kneukamu u 250 2,65] 3,39 | 14,94 104,36 0,06 | 0,05} 3,92 (169,72 0,17 |233,1 16 |44,95|14,35| 0,66 |48,91| 1,75 21,26
- 3eneHbio
P68/759LIHnuens u3 MAca c coycom 100 6,94 12 | 10,73 196,36 0,24 | 0,08 | 1,34 {80,04] 0,03 |38,73]10,58|80,19| 8,11} 1,2 |22,68| 0,7 | 15,19
B03/AxiKala rpeyHeBas C Macrnom cn. 180 9,17 | 7,31 | 40,19| 249,03 0,14 | 0,08 | 0.00 {16,74] 0,08 [143,57115,66|119,54 78,68] 2,68 | 71,71| 2,31 | 9,26
348 [KomnoT 3 kyparu 200 0,78 1 0,05 | 27,63 114,8 0,01 ] 0,03 ] 0,55 [69,96] 0.00 [285,02 28,58 25,42 18,29] 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb nweHWYHbINR 30 2,431 0,3 | 1464 81,02 0,031 0,091 0.00f0.00)0,09|279] 12 | 195 42 1033|096 18 | 7,35
MP |Xneb pxxaHo NweHUYHbIA 30 24 11,02 1266 66,6 0,05 024]0,12| 000) 0,24 ]| 735| 195]| 474 | 141 1,17 ]| 0.00 | 9,27 | 4,35
Wrtoro 3a O6ep 890 28,16132,10/130,05] 937,27 0,57 | 0,6 | 9,91 [537,92 0,61 §013,7]125,19373,37154,28 7,36 | 182,2| 16,05 75,19
|WUtoro 3a peHb 1480 |50,66]55,10{224,05| 1617,27 0,7 | 0,82 ]29,56(986,09 9,13 [295,94224,14570,571206,93 9,46 |293,36 25,47|236,18




lMpumepHoe MeHI0 U NUILEBas LEHHOCTL MPUrOTOBMAEMbIX oniog
C6opHuk peuentyp 6noa 2011 rona MorunsHbii M.IT.

CaHluH 2.3/2.4.3590-20

[OeHb: 9 Ce30H: OceHHe-3uMHMi
Hepens: 2 Kateropwus: 1eTu Mo6unusosaHHbLIX poguteneii 12 neT u cTapLue
Ne " Macca FIMuJ,eBble(rx)aeLueCTBa T?ﬂ:zg:; ButamuHbl (mr) MunepaneHble Bewectsa (mr)
- puem nuum, HanmeHoBaHue bnioaa — EHHEE
B XK - B1 B2 A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
3 |Bbytepbpoa c chipom 60 465] 5,18 | 9,69 101,12 01]017]006] 31,2 0,31 ]51,81{170,89 113 [11.69 0511 128] 495] 9,8
173 |Kawa monoyHas repkynecosas ¢ 250/5 | 7,27 | 11,3 | 43,83 | 388,65 0,171 0,16 | 0,52 | 26,7 | 0,07 [243,02130,15205,84 61,75 1,52 45,44112,99] 35,15
Macriom crnveoy
379 |KodbeiiHblit HANMTOK C MOOKOM 200 3,171 2,68 | 15,95 100,6 0,07 ] 0,13 0,52 ]13,29] 0.00 [183,81[111,63106,7930,67] 1.11 7921 176] 17,6
[P |Xneb nweHuyHbIn 35 32 | 136 159 88,64 0,12 | 0.00 | 0,06 | 0.00 0.00] 81 1261 99 | 1,08
Wtoro 3a 3aBrpak 550 18,29]20,52| 85,37 | 679,01 0,46 | 0,46 | 1,16 | 71,19] 0,38 [478,64493 66451,71[114,01] 4,22 54,64| 19,7 | 62,55
Ob6ep
20 |CanaT 13 CBEXWX OrypLOB C IyKOM 100 1,49 | 4,57 | 10,37 94,15 0,03 ] 0.00 | 8,49 | 0,05 | 0.00 |[24,23]|27,72]42.41]13 29 0,63 | 56,76| 0,07 | 4,53
penyaTbiM, MacnoM pacTUTenbHbIM
82 |BopLy u3 ceexeit kanycTsl C 250/5/1 | 7,02 | 6,86 | 18,25 163,98 0,03 | 0,04 | 7,65 |164,26 0.00 [227,09 49,72]38,57]17,96] 0,82 39,33| 1,73 17,38
KapTogenem CMETAHON 3eneHblo
P72/330BuUToukM 3aneyeHHbIe B CMETaHHOM 250 15 115,09] 54,23 379,2 0,24 |1 0,08 | 1,38 |80,04| 0,03 |40,18{10,85] 80,69 8,23 11,21 122,71| 0,71 | 15,46
COYyCe C pUcom
AKT |KomnoT 13 cBexe3amopoXeHHbIX Srog, 200 067+ 0,3 | 7,68 32 0.00 ] 0.00 | 0.00] 0.00| 0.00[0.00] 0,3 ]0.00]0.00 0,05 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |Xne6 nuieHwnyHbIR 30 2431 0,3 | 14,64 81,02 0,03]0,09]|000]000f009]279| 12 [195] 42 033[09 | 18 | 7,35
[P |Xneb6 pxxaHo nueHuYHbIN 30 24 1102|1266 66,6 0,05]0241012]0.00[024]|735]195] 47,4 14,1 1,171 0.00 | 9,27 | 4,35
Wrtoro 3a O6epg 866 29,01 28,1 1117,8| 816,95 0,38 | 0,45 [17,64]244,39 0,36 [392,86120,09228,57 57,78[ 4.21 119,7§ 13,58 49,07
Wtoro 3a paexs 1416 47,3 48,7 12032] 149596 | 0,84 | 0,91 ] 188 [315,54 0,74 [871 5 613,75680,28171,79 8,43 | 174,4]33,28[111,62




CanllvH 2.3/2.4.3590-20

MpumepHoe MeHIo U NuWeBas LUEeHHOCTb NMpPUroToBisieMbIX Ghlo,q
C6opHuk peuentyp 6ntoa 2011 roga MorunbHbINA M.M.

HOexs: 10 Ce30H: OceHHe-3uMHMiIA
Hepens: 2 Kateropus: getn mo6unusosaHHbIx poautenen 12 net u craple
Ne " Macca HMLHEBble(rI)BeU.leCTBa Tiﬁ:g:;:; Butamunet (mr) MuHepankHele Bewectsa (Mr)
_— puem nuwin, HaumeHoBaHue Grioaa —— o
XK y (axan) B1 B2 C A K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
338 |A6noko 100 04 [488] 98 47 0,02 ] 0,02 4 3 0.00 [230,74 14,08] 9,57 ] 7,83 1,91 1,76 1 0,26 | 7,04
268 |[KoTneTbl U3 Msica C_coycoMm 100 694 | 81 | 10,73 88,61 0,24 | 0,08 | 1,38 |80,04] 0,03 [ 40,18 10,85/80,69( 8,23 | 1,21 [22,71] 0,71 [ 15,46
171 [Kawa nepnosas c oBoljamu 180 8,1°1512]36,48| 23345 0,06 | 0,04 | 0,89 [248,1] 0,04 [117,57 30,93|174,094 25,83| 1,09 | 64,15]19,18] 8.64
377 |Yait c numoHom 200/3,5 | 0,13 ] 0,02 | 15,2 97 0.00 [ 0,01] 0,56 | 1,39 | 0,35 [ 25,32 589]785]419]|0,78]0.00]001] 136
NP _[Xneb nweHuyHbIA 30 2,431 0,3 | 1464 81,02 0,03)0,09]|0.00f]000]0,00]270] 12 195) 42 1033]|09 | 18 7,35
WUtoro 3a 3asrpak 614 18 | 18,4186,85| 547,08 0,35 ) 0,24 | 6,83 [332,53 0,51 [441,71]73.75 291,7] 50,28 5,32 |89,58]21,96] 39,85
Oben
45 |Canart n3 6enokauyaHHom Kanycrbl ¢ 100 2,991 325| 6,47 60,4 0,02 | 0,03 |14,69[201,42 0.00 [215,17 41,32 27,83115,05) 0,53 |[61,35] 6,9 | 57
. MOPKOBLIO
113 |Cyn-nanuia jomatuHss ¢ 10/250/1 | 5,11 | 7,66 | 23,78 160,37 0,05 | 0.00 1 0,14 0.00 [ 13,1653,46| 7,95 | 0,64
UbINNEHKOM, 3eNEeHbI0
259 |XKapkoe u3 nTuus! 250 14,74118,71] 2629 | 317,49 0,19} 0,17 117,16/ 30,53] 0.00 [854,45 39,53179,8¢ 47,28( 2,25 | 76,13] 7,59 180,91
349 |Komnot u3 cmecu CyXO(PpyKTOB 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00]0.00f{025] 12 | 0.00] 0.00 39,96| 346| 1,7 ] 0,11] 0.00] 0.00 | 0.00
MNP _|Xneb niweHnyHbIil 30 243 0,3 | 14,64 81,02 0,03]0,09]|0.00]000]0,09]279] 12 195) 42 [ 03309 1,8 [ 7,35
[P ]Xneb pxaHo niueHnYHbIi 30 24 1102|1266 66,6 0,05)024]012][0.00]0,24] 735 195147411411 117{ 0.00] 9,27 4,35
Wtoro 3a O6en 871 28,33[31,03]115,85| 818,68 0,34 | 0,53 |33,22/244,09 0,33 171,03165,47331,51[ 90,28| 5,03 [138,44 25,56(198,31
Wtoro 3a pexs 1485 [46,33]49,45[202,70] 1365,76 0,69 | 0,77 140,05|576,62 0,84 §612,7 239,22623,21/140,56 10,35[228,02 47,52 238,16




