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CanluH 2.3/2.4.3590-20

MpumepHOe MeHIo U NuuieBasi LeHHOCTb NPUroToBnseMbIX 6rog
C6opHuk peuentyp 6ntoa 2011 ropa MorunsHbin M.I.

Oexb: 1 Ce30H: OceHHe-3UMHUN
Hepens: 1 " Kareropus:mMHorogeTHbie
Muiesble BewecTea| JHepre-

Ne Macea ) A ButamuHbt (Mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)

- Mpuem nuiwm, HaumeHosaHwe bnwoaa S——" Seuie——

ReL. P 5 | x| v |" o | B1|B2] c| Al D|K|cCa|P |Mg|Fe| I |Se|F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
3 |Bbytepbpoa c chipom 60 465 | 6,18 | 9,69 101,12 0,1 |0,17] 0061} 312 0,31|51,81]170,88 113 |11,69| 0,51 | 1,28 | 495| 9,8

173 |Kawa Bsi3kaa MONoYHas niueHHas ¢ 250/5 |10,29] 105] 4896 | 359,79 | 0,18 0,14 | 0,52 | 27,6 | 0,08 [210,06121,89181,61 48,48} 1,32 | 45,1 | 2,99 | 30,04
MacfioM CANBOYHbLIM

382 |Kakao ¢ Monokom 200 4081 1,25] 17,58 85,36 0,03 0,131 0,52 |13,27{ 0.00 {171,28 110,5/101,09 26,97] 0,92 | 7,92 | 1,76 | 26,22
MP |Xneb nweHnYHbIN 40 3241 04 | 19,52 118,49 0,040,121 000 000} 0,12} 37,2] 16 26 56 | 0441128 24 | 98
WUtoro 3a 3aBTpak 555 223 18,4 ] 95,75 664,76 0,35 0,56 | 1,1 |72,07] 0,51 {470,35419,27421,7|92,74| 3,19 | 55,58 12,1 175,86
Obep

[P |Wkpa kabaukosas 100 2731672 | 16,64 133,8 0.00{ 000} 23 27 | 0.00 | 274 17 29 14 0,7 | 000| 0,4 | 0.00
388 |Yxa poibaLkas c 3eneHbto 15/250/1| 5991 7.4 | 12,12 149,89 0,08] 0,06 | 575 4,42 | 0.00 [354,03 16,98{70,16]| 19,04} 0,69 |46,23| 7.4 |88,52
291 |lMnoB 13 nTuybl 250 17,09]12,89] 33,75 381,66 0,08 | 0,090 | 2,77 |261,66 0.00 |180,99 31,28{154,1939,02] 1,32 |108,88 5,66 |139,76
349 |KomnoT u3 cmecu cyXxodpyKToB 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00] 0.00| 0,25 12 | 0.00 | 0.00 |39,96| 3,46 | 1,7 | 0,11 | 0.00 | 0.00 { 0.00
MNP |Xneb nuweHu4HbIN 30 243 0,3 | 14,64 81,02 0,03] 0,09] 000]000f009{279| 12 |195] 42 | 033]096| 18 | 735
NP |Xneb pxaHo NLEHUYHbLIN 30 24 11,02 12,66 66,6 0,05] 024]0,12]000|024]735]| 195| 47,4]| 141] 1,17 ] 0.00) 9,27} 4,35
WUrtoro 3a Obep . 876 313128411218 945,77 0,24 | 0,48 111,19]305,08 0,33 [910,42136,72323,7192,06] 4,32 |156,07] 24,53]239,98

Wtoro 3a aeHb 1431 536 | 46,8 | 2176 161053 | 0,59 | 1,04 |12,29]377,19 0,84 [1380,71555,99745,41] 184,8] 7,51 211,69 36,63(315,84




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

lMpuMepHOe MeHI0 U NULEeBasa LUEHHOCTb NPUroToBNsAeMbIX 6noa
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga Morunsheii M.,

OeHb: 2 Ce30H: OceHHe-3UMHUMN
Hepens: 1 KaTteropusi:MHorogeTHble
Ne . Mices Flmu.(esb:e(r?eu_tecma T:;ﬂggr; ButamuHbl (mr) MuHepansHbie BellecTtsa (Mr)
- puem nuum, HanmeHosaHue bnioga — P
b K ficxan) B1 B2 C A K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
[leyeHbe 60 1,72 ] 5,36 | 20,69 188,97 0.00{ 0.00{ 0.00{ 0.00 ] 0.00] 0.00} 0.00| 0.00 | 0.00 | 0.00] 0.00{ 0.00{ 0.00
POO/AK]MTnua TyweHas B TOMaTHOM coyce 100 6,83 | 6,75 4,55 100,76 0,05] 0,09 | 1,77 130,71] 0.00 |139,19 24,51|106,2 15,12| 0,96 | 37,7 | 7,95 |{152,22
BO3/AxiKalia rpeqHeBas ¢ Macnom cn 180 8,26 | 7,311 40,19 203,25 0,14 |1 0,08 { 0.00 | 16,74} 0,08 {143,571 15,66|119,54 78,68 2,68 | 71,71| 2,31 | 9,26
376 {Yai c caxapom 200 3,26 1251 823 106 0.00} 0,01 { 000} 0,3 | 0.00j20,58] 466 | 7,18 ] 3,83| 0,76 ] 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP [Xne6 nuweHnYHbIN 30 243 | 03 | 1464 81,02 0,03]0,09{000|000}0,09]279| 12 {195 42 |033]|096] 18 | 7,35
WUtoro 3a 3aeTpak 570 22,50120,97] 88,3 680,00 0,22 ] 0,27 | 1,77 |47,75{ 0,17 {331,2]56,83{252,48101,83 4,73 |110,37 12,06|168,83
Oben
67 |BuHerper oBOLHON 100 3,79 110,04} 9,26 1251 0,04 | 0,03 | 3,98 201,44 0.00 [211,83 22,83]|36,37{16,55| 0,7 |37.94| 0,22 17,78
16/AK| TomaTHbIi cyn xap4o ¢ kypuuein u 15/250/1) 4,56 | 7,1 | 14,91 137,59 0,091 0,03} 0,78 0,02 ] 0.00 {29,84] 8,54 {55,99]| 9,32 | 0,57 |46,55] 0,04 | 13,01
3eneHbo
P68/AK]BuTouKM U3 Msica C CoycoMm 100 9661 528 10,1 164,56 0,241 0,08 1,38 |80,04] 0,03 140,18]10,85/80,69] 8,23 | 1,21:122,71] 0,71 { 15,46
P02/309MakapoHHbie n3genusi oTeapHbie ¢ 180 6,62 ]| 5421 31,74 202,14 0,06 | 0,01 | 0.00 19 0,07 | 57,121 16,66|49,22] 7,82 | 0,98 | 54,72] 0,04 | 14,46
m/p
342 |KomnoT us ceexux s6nok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 0,01]0,01|183]0,02]0,01]923]6,13]|384]3,15|0,84| 0,7 0,1 | 2,82
MP |Xne6 nweHn4HbIN 30 243 | 03 | 1464 81,02 0,03]1009]000]000]009|279] 12 1195} 42 | 033|109 18 {735
MP [Xneb pxaHo NweHUYHbIN 30 24 11021} 12,66 66,6 0,05 02410121 000|024|735]195]|474| 141|117 ] 0.00{ 9,27 4,35
Wtoro 3a OGen 906 29,62129,321121,19] 891,61 0,521 0,49 | 8,09 300,54 0,44 |532,67]96,51}293,01 63,37 5,8 |163,584 12,18] 75,23
Wtoro 3a geHb 1476 -152,12]50,29/209,49| 1571,61 0,74 | 0,76 | 9,86 |348,29 0,61 |863,87]153,34545,49 165,2| 10,53|273,99 24,24 |244,06




CaxlluH 2.3/2.4.3590-20

MpuMepHOe MeHI0 U NULLEeBas UeHHOCTb NPUroToBNAEeMbIX Ontoa
C6opHuk peuentyp 6o 2011 rona MorunsHbin M.I1.

OeHb: 3 Ce30H: OceHHe-3UMHUMI
Hepens: 1 Kateropusi:MHOrogeTHsle
Ne M Mauestie Betyectaa| JHepre- ButamuHel (mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
~ | MNpuem nuwm, HaumeHosaHne Gniwoga e @ bl o
peu. P e - nopuum UEeHHOCTb
b K Yy B el B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe I Se F
1 2 3 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
45 |Canat u3 benoka4aHHOU kanycTbl C 100 1,37 | 5,08 | 844 84,96 0,02 | 0,03 ]14,84] 1,49 ] 0.00 {199,93 43,45|24,05|12,46] 0,5 | 72,5]| 6,91 | 0,52
3€MEeHbI0 ¥ MAcoM pacTUTenbHbIM
233 |Puiba 3aneueHas noj MOOYHbIM 100 9,751 9,21 9,67 127 0,06 | 0,09 0,49 |27,67]10,14|262,18 70,641166,28 34,79| 0,59 118,74 9,68 |386,67
COYCOM
304 |Puc oTBapHO C M/CNVBOYHBIM 180 8,82 | 4,42 | 43,68 231,74 0,03 0,02} 000| 13,5 0,07 |46,18] 9,72 | 72,75|23,78] 0,52 | 53,46{ 0,04 | 23,88
377 |Yaii c nUMOHOM 200/3,5 1 0,13 | 0,02 | 15,2 97 000 001]05] 139} 0,35]2532| 589| 785|419 0,78 0.00| 0,01 1,36
MP |Xneb nweHuYHbI 30 2431 0,3 | 1464 81,02 0,03} 009]000|000]0091279] 12 | 195| 42 |0,33]096| 18 | 7,35
WUrtoro 3a 3aBTpak 614 22,50{19,03] 91,63 621,72 0,14 | 0,24 | 15,89|44,05]10,65|561,51] 141,7|290,43 79,42| 2,72 |245,64 18,44]419,78
Obepn
Akt |Canat CtenHoit 100 1,751 471 9,25 61,23 0,031 0,02} 2,97 [215,94 0.00 | 123,9]13,84]|26,29|11,27] 0,44 | 36,69{ 0,09 112,73
103, {Cyn kapTogenbHbll C BEpMULLENLIO, 250/1 4331 595]| 19,75 1731 0,09} 0,05| 7,3 |201,4] 0.00 |1391,03 22,37|59,25|22,62| 0,95 | 74,48 0,26 | 28,18
3ENEeHbI0
289 |Pary oBoljHOE U3 NTULibI 250 15,31 156 | 39,21 319,25 0,15 0,15 112,39]437,5| 0.00 |637,47 36,14|160,55 42,36] 1,87 {43,03| 7,53 |177,29
348 |Komnot u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,01 ] 0,03 | 0,55 |69,96| 0.00 |285,02 28,58 25,42|18,29| 0,62 | 0.00 { 0.00 | 0.00
MP |Xneb nweHn4HbIR 30 2431 0,3 | 1464 81,02 0,03| 0,09]000(000|009]279| 12 | 195 42 |033}096} 18 | 7,35
[P |Xneb p>xaHo NIEHUYHbIV 30 24 ] 1021 12,66 66,6 005]10241012]|000|024]735|195|474|141] 1,17 ] 0.00} 9,27 ] 4,35
Wrtoro 3a OGen 861 27,00127,60] 123,141 816,00 0,36 | 0,58 123,331924,8| 0,33 1538,81132,43338,41112,84 5,38 |155,14 18,95(229,9
Wroro 3a peHb 1475 . |149,50]|46,63|214,77] 1437,72 0,5 | 0,82 ]39,22/968,85 10,98p100,3]274,13628,84192,26 8,1 |400,8]37,39|649,68




I'IpumepHoe MeHI U nNuueBad LUEHHOCTb NMPUroToBnsAeMbIX 6mop,
C6opHuk peuentyp 6nton 2011 roga MorunsHbin M.I.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 4 Ce30H: OceHHe-3UMHUMN
Hepens: 1 Kateropusi:mHorogeTHbie
Muujessie sewlecteal JHepre-

Ne Macca © TMYECKas Buramutsi (mr) MunepantHsie Beujectsa (mr)

- Mpuem numn, HanmeHoBaHue Gnoga - A—

Pt B | x| v wan | B! | B2 Al D | K|ca|lP |Mg|Fe| 1 |sel|cF

1 2 3 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

3aBTpak

338 |Abnoko 100 04 | 4838] 98 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 |230,74 14,08] 9,57 | 7,83 | 191 | 1,76 | 0,26 | 7,04
P43/754Cocucku oTBapHblE C TOMATHBIM 100 6,151 7,46 | 3,89 149,4 0,011 000} 1,2 | 0,04 0.00] 0.00 {22,92]|86,24{13,19f 1,03 | 0.00 | 0.00 | 0.00

COYyCOM
P02/309MakapoHHble U3genust oTBapHble C 180 662 542 ] 31,74 202,14 0,06 | 0,011000| 19 | 0,07 |57,12|16,66|49,22| 7,82 | 0,98 {54,72] 0,04 | 14,46
M/p

B83/Axi Kucens 200 4,751 2,59 | 18,56 118,62 0.00 | 0.00|12,89] 6 84 | 000]362]|000j022} 01 |000|000] 48

[P [Xneb nweHuYHbIR 30 2431 0,3 | 1464 81,02 0,03]009]000]000]009]279| 12 | 195] 42 {033|09| 18 | 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 610 20,35} 20,65 78,63 598,18 0,12 | 0,12 | 18,09]128,04] 8,56 |315,76101,86164,53 33,26| 4,35 | 57,44| 2,1 |33,65

O6ep

63 |Canat 13 mopkosu (Npunyty.) v Kkyparu 100 1,5 | 5,88 | 14,52 64,08 0,04 | 0,05 ] 2,86 134,09 0.00 |169,29 20,84} 35,91|24,95| 0,51 2,8 | 0,06 | 30,8

355 |ConsiHka no gomMatuHemy 0/10/250/5) 4,8 | 891 | 4,68 110,53 0,04 | 0,04 | 496 | 4,22 ] 0.00 |210,46 19,61|62,48]15,58| 0,9 | 2,74 | 0,17 | 12,64
POO/AK|MTuua TyweHas B CMeTaHHOM coyce 100 9,3 1705 14,66 141,35 0,05 0,09 | 1,77 |30,71] 0.00 |139,1924,51(106,24 15,12 0,96 | 37,7 | 7,95 |152,22
BO3/Ak{Kaiua rpeyHeBasi c Macnom cn 180 8,26 | 7,31 | 40,19 203,25 0,141 0,08 | 0.00 | 16,74| 0,08 [143,57 15,66(119,54 78,68] 2,68 | 71,71} 2,31 ] 9,26

349 |KomnoT 13 cmecu cyxodpykToB 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00f{ 0.00f025] 12 ] 0.00{0.00]39,96| 346 1,7 | 0,11 0.00{ 0.00| 0.00

[P [Xneb6 niueHUYHbIN 30 243 | 03 | 1464 81,02 0,03}]009]000)000)]009]279{ 12 {195]| 42 | 033|096 18| 7,35

MP |[Xneb pxxaHo nuweHuYHbI 30 }-24 1102|1266 66,6 0,051 024]012]1000)]024]735|195]|4741 141|117} 0.00| 9,27 | 4,35
Wrtoro 3a Obeg 916 29,35]130,56{133,36|] 799,63 0,351 0,59 | 9,96 197,71 0,41 |763,87]152,08394,55154,33 6,66 {115,91|21,56[216,62
Wtoro 3a geHb 1526 [49,70151,211211,99] 1397,81 | 0,47 | 0,71 | 28,05[225,7] 8,97 079,61253,94559,08187,59 11,01[173,3 23,66]250,27




CanluH 2.3/2.4.3590-20

MpumepHoe MeHI0 U NULEBaA LEHHOCTb NPUroToBNsieMbIX 6no
C6aopHuk peuentyp 6mton 2011 rona MorunbHbin M.I1.

OeHs: 5 Ce30H: OceHHe-3UMHUI
Hepensi: 1 : Kareropusi:MHOrogeTHble
Ne " Macca ﬂmu.lesbn?rt)semecma 3‘222;{; ButamuHel (Mr) MuHepanbHbie seuiecTsa (Mr)
iy puem nuim, HauMeHoBsaHue 6nwoaa — i
b K Yy (kkan) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe 1 Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
MNP [Badnu 60 0,92 | 5151 16,32 155,06 0,011 000} 000|000} 0.00fj000|216]891|0,54] 014 0.00] 0.00} 0.00
259 |>Kapkoe 13 nTuubl 250 14,74{ 17,3 | 25,29 291,49 0,191 0,17 | 17,16] 30,53] 0.00 {854,459 39,53{179,86 47.28| 2,25 | 76,13| 7,59 |180,91
348 [KomnoT u3 Kkyparu 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,01} 0,03 ] 0,55 |69,96] 0.00 |285,02 28,58]25,42{18,29| 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP {Xne6 nweHWYHkIi 40 324 04 | 19,52 118,49 0,0410,12| 0.00] 000 0,12] 372 16 26 56 | 044128 24 | 9,8
Wroro 3a 3aBTpak 550 19,681 22,90] 88,76 679,84 0,251 0,32 |17,71]100,49 0,12 §1176,6]86,27|240,1971,71| 3,45 | 77,41] 9,99 [190,71
Obeg .
46 |Canat un3 6enokavyaHHoO# KanycTbl C 100 0,12 51 | 11,17 90,1 0,01 | 0,01 | 3,99 {180,51 0.00 {64,07|15,51§17,01] 7,81 | 0,24 1 1,36 | 6,63
s10NOKOM
82 |bopuy 13 ceexei Kanycrel C 250/5M1 | 7,02 | 5,86 | 11,25 113,98 0,03 | 0,04 | 7,65 |164,26 0.00 227,054 49,72]38,57|17,96] 0,82 |39,33| 1,73 17,38
KapTodenem cMeTaHoW 3eneHblo
P68/754lHnuens u3 mMsca c coycom 100 6,94 {13,99] 10,73 196,36 0,241 0,08 ] 1,34 180,04] 0,03 {38,73|10,58]80,19| 8,11 ] 1,2 {22,68| 0,7 {1519
1/198 [[MTope u3 6o60BbIX C M/pacT 180 12,16§ 5,49 | 34,36 232,68 049] 0,1 ] 0.00| 1,02 ] 0.00 {613,668 92,16|243,724 79,2 | 506 | 74,2 | 9,76 | 22,35
389 [Cok hpyKTOBbI B aCCOPTUMEHTE 200 0,351 0,08 | 29,85 35,26 0,02 | 0.00 4 0.00 | 0.00 | 0.00 14 14 8 0,6 | 0.00] 0.00| 0.00
MP {Xneb nweHuYHbIN 4 30 2431 0,3 | 14,64 81,02 0,03]0,09fj000]000]009|279] 12 195| 42 | 033|091 18 | 7,35
MP  |Xneb pxxaHo neHWYHbI 30 24 11,021 12,66 66,6 0,051 024]1012]| 0.00) 024 735]| 195|474 | 141] 1171 0.00] 9,27 | 4,35
Wrtoro 3a O6en 896 31,42131,841124,66] 816,00 0,871 0,56 | 17,1 |425,83 0,36 [044,91213,471460,39139,38 9,42 [138,17] 24,62 73,25
Wtoro 3a aeHsb 1446 ]51,10]54,74{213,42] 149584 | 1,12 | 0,88 | 34,81]526,3 0,48 p221,5§299,74700,58211,09 12,87]215,5¢ 34,61[263,96




CanlMuH 2.3/2.4.3590-20

ﬂpumepnoe MeHH0 U nuuieBas UEHHOCTb npuroToBnsAeMbIX 611I-0A
" COopHuk peuenTtyp 6noa 2011 roaa MorunsHbin M.I1.

DeHb: 6 Ce3oH: OceHHe-3UMHUN
Hepens: 2 Kateropua:mHorogerHolie
Ne Macca ﬂmmesble(rt)aemeCTBa T:Zzzzgﬂ ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BellecTsa (Mr)
_— Mpuiem Num, HaumeHoBaHue 6noga — IEHOETh
b XK Yy P— B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
2 |Bytepbpos c nosuanom 60 2151 6,24 | 5,54 110,12 011000} 0,7 | 0,3 0.00 {22,86]64,36}22,98] 1,5
173 |Kalua mono4Has repkyfnecosas c 250/5 9,39 | 11,3 | 46,93 374,74 0,17 | 0,16 | 0,52 | 26,7 | 0,07 [243,04130,15205,824 61,75 1,52 | 45,44]|12,99] 35,15
MaciioM CrnuBoY
376 |Yair c caxapom 200 3,26 1,25] 8,23 106 0.00| 001|000 03 | 0.00}2058]466] 7,18 3,83] 0,76 ] 0.00] 0.00| 0.00
MP |Xneb niueHu4YHbIN 35 32 |1 13| 159 88,64 0,12 ] 0.00] 0,06 | 0.00 0.00 81 26,1 99 11,08
Wrtoro 3a 3aBTpak 550 18,001 20,15] 76,60 679,50 0,39 0,17 | 1,28 | 27,3 | 0,07 | 263,6{238,67303,46( 98,46| 4,86 |45,44]12,99{35,15
Ob6ep
MNP |Ukpa kabaukosas 100 2,731 6,72 | 16,64 133,8 0.00] 0.00] 23 27 | 0.00 | 274 17 29 14 0,7 1000} 04 | 0.00
88 |LLin n3 cB.kanycTbl C kKapTodenem 250/5/1 | 3,63 | 9,48 8,2 96,53 0,05 ] 0,01 | 25,38} 6,57 5,8 140,84|41,08]17,93| 0,67
- {CMEeTaHON 3efeHbio
POO/AK]MTuua TylleHas B TOMaTHOM coyce 100 6,83 6,75 | 4,55 100,76 0,05 0,09 | 1,77 |30,71| 0.00 |139,19 24,51{106,2§ 15,12| 0,96 | 37,7 | 7,95 |152,22
304 |Pwuc oTBapHOI C M/CNUBOYHbLIM 180 8,82 | 4,42 | 43,68 231,74 0,03| 0,02] 0.00| 13,5] 0,07 |46,18| 9,72 |72,75|23,78| 0,52 {53,46] 0,04 | 23,88
342 [Komnot n3 ceexux s06mok 200 0,161 0,16 | 27,88 1146 0,01 001|183|002]|001}923}|6,13|384]315}]084| 0,7 0,1 {282
MNP |Xneb nweHnYHbIR 30 243 | 0,3 | 1464 81,02 0,03] 009 000f{000]009]279| 12 | 195] 42 | 033|096 | 18 |735
MP |Xneb pxaHo NEHNYHbINA 30 24 11021 1266 66,6 0,05] 024]012]000]024]735|195]|474]|141]1,17]10.00] 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6en 896 27,00]28,85]128,25| 825,05 022]046] 31,4 77,8 0,41 165883 129,7|319,83 92,28| 5,19 | 92,82]19,56(190,62
WTtoro 3a geHb 1446 |45.00]49,00{204,85] 1504,55 | 0,61 | 0,63 |32,68]105,1] 0,48 |922,43368,37/623,29190,74 10,05]138,2§ 32,55|225,77




ﬂpumepHoe MEeHI0 U NuueBad UeHHOCTb npuroToBnsaeMbix 61‘"0,!1
CbopHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbin M.IM.

CanllnH 2.3/2.4.3590-20

Oeunb: 7 Ce3oH: OceHHe-3uMHMIA
Hepensi: 2 Kateropusi:mHoronetHeie
Ne ; Macea meesbuir)seu.qecrsa 13322;2;1 ButamuHst (Mr) MutepanbHsie BewecTsa (mr)
. puem nuum, HaumeHosaHue 6noga — —
b XK Y (s B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe I Se F

1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak

46 |Canat u3 6enokayaHHoii Kanycrsl ¢ 100 0124 51 | 11,17 90,1 0,01 { 0,01 | 3,99 [180,51 0.00 [ 64,07 15,51117,01| 7,81 { 0,24 1 1,36 | 6,63

516510KkOM

207 |MakapoHsl , 3aneyeHHble C CbIpOM 210 17 16 26,1 298,64 0,13]10.00f 0,1 | 0,05 0.00 | 83,82{102,84 15,72 1,36

349 |Komnot us cmecu CyxopyKkTOB 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00|0.00f025] 12 | 0.00| 0.00 3996|346 1,7 | 011] 000 0.00] 0.00
[P {Xneb nweHnuHbIN 40 3241 04 | 19,52 118,49 0,04 {012} 000] 0.00]0,12 37,2| 16 26 56 | 0441 128] 24| 98
WUtoro 3a 3aetpak 550 21,01]21,58( 88,80 640,03 0,18 | 0,13 | 4,34 [192,5 0,12 |[1012 155,29149,3330,83] 2,15 | 2,28 3,76 116,43
Oben

75 |Wkpa ceBekonbHas 100 237] 01 | 22,87 185,3 0,02 | 0,02 | 4,95 0,67 | 0.00 [124,77] 43,66 26,56]113,05{ 0,77 | 3,1 [ 0,33 10,9
96/AkT|PacconbHuk NeHuHrpascknil co 250/5/1 | 1,23 | 9,04 | 12,25 127,43 0,09 | 0,06 | 8,76 [205,12 0.00 [413 28 28,28) 69,9 | 25,87 0,99 | 74,75 1,91 27,57

CMETaHOW U 3eMeHblo

278 |Tedbtenu TylleHble B coyce 100 966|728 17,1 144,56 0,051 0,04 | 213 ] 2,03 | 0,02 [123,09 19,01(77,49134,35| 0,83 | 37,84] 8,03 48,94
312 [Mope kapTodbensHoe ¢ m/cnusoy 180 6,56 | 9,78 | 24,13 175,83 0,12 | 0,11 [ 10,38} 18,78] 0,07 633,24 40,96 84,62 28,69] 1,07 | 60,23 0,75 | 37,94
389 [Cok pyKTOBbIN B acCOpTUMEHTE 200 0,351 0,08 | 29,85 35,26 0,02 ] 0.00 4 0.00] 0.00}] 0.00] 14 14 8 0,6 | 0.00 0.00] 0.00
[P [Xne6 nweHWnyHbli i 30 243 03 | 1464 81,02 0,03 0,09 0.00| 0.00[ 0,09 2791 12 1195] 42 | 033] 0,96 1,8 { 7,35
[P |1Xneb pxaHo niueHnYHbIR 30 24 11021266 66,6 0,05]0,24]0,12] 0.00| 0,24 7351 195|474 141] 117 | 0.00 9,27 | 4,35
Wtoro 3a OGen 896 25,00127,60]133,50] 816,00 0,5 | 0,59 |30,09{224,61 0,42 316,44 175,4{340,74 101,6] 5,91 175,7114,71{102,42
Wtoro 3a geunb 1446  ]46,01{49,18[222 30 1456,03 | 0,68 | 0,72 | 34,43417 1 0,54 {1417,74330,69490,07]132,43 8,06 177,98 18,47]118,85




CanlnH 2.3/2.4.3590-20
lNpumepHoe MeHIO U NULLEBas LEHHOCTL NPUIOTOBMSIEMbIX G104
C6opHuk peuentyp 6ntoa 2011 roga MorunbHbin M.IM.

Oeub: 8 Ce3oH: OceHHe-3uMHuUi
Hepens: 2 Kateropusi:MHorogeTtHsie
Muiiessle BelecTBa| OHepre-
Ne Macca ® —— ButamuHsi (mr) MurepansHsle sellecTsa (Mr)
o lMpuem nuwy, HanmeHoBaHwe 6no4a —— REREe
pes. B | X | v wam | B B2l Cc|A|lD]|K|ca|P |Mg|Fe| 1 |sef|F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
63 [CanaT 13 mopkoBy (MpunyL.) 1 Kyparu 100 1,5 | 588 14,52 64,08 0,04 | 0,05 ] 2,86 134,04 0.00 {169,29 20,8413591|24,95( 051 | 2,8 ] 0,06 | 30.8
289 |Pary oBouHoe 3 nTuLpl 250 1531 15,6 | 39,21 319,25 0,15 0,15 [12,39]|437,5| 0.00 {637,471 36,14{160,55 42, 36| 1,87 |43,03] 7,53 [177,29
376 |Yam c caxapom 200 326) 1,25 8,23 106 0.00 1 0,01 ] 0.00] 03 | 0.00]20,58| 466 7,18 3,83] 0,76 0.00] 0.00] 0.00
MNP |Xneb nweHnyHbIR 30 2431 0,3 | 1464 81,02 0,03]009]{000]000|009|{279| 12 {195] 42 [033]096] 18 ]7,35
Wrtoro 3a 3aBrpak 580 22,501 23,00{ 76,60 570,35 0,22 ] 0,3 [15,25]571,8{ 0,09 [855,24 73,64 [223,14 75,34| 3,47 | 46,79] 9,39 |215.44
Ob6en
67 |BuHerper osoLyHOM , 100 3,79 110,04{ 9,26 125,1 0,04 ] 0,03 | 3,98 |201,46 0.00 211,83 22,83[36,37]16,55| 0,7 [37,94] 0,22 17,78
108/104Cyn kapTodenbHbli ¢ Kneukamu n 250 265] 41 | 1494 104,36 0,06 | 0,05 3,92 |169,77 0,17 (233,18 16 |44,95|14,35] 0,66 |48,91| 1,75 | 21,26
3eMeHb
PO7/759Dpukagenskn U3 NTULbl C TOMaTHbIM 100 9,28 1 9,38 11,37 179,4 0,09 000{ 251} 0,18 0.00 [ 25,67168,71| 15,47} 0,59
COoycom
B03/AxiKalwa rpeyHesas c Macnom cn 180 8,26 ] 7,31 | 40,19 203,25 0,141 0,08 | 0.00 | 16,74| 0,08 |143,57 15,66{119,54 78,68 2,68 | 71,71] 2,31 | 9,26
348 |Komnot u3 kyparu ’ 200 0,78 { 0,05 | 27,63 114,8 0,01 ] 0,03 ] 0,55 |69,96] 0.00 [285,0228,58]25,42]18,29] 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb niueHuYHbIR 30 2431 0,3 | 1464 81,02 0,03]1009]000]000}]009(f279[ 12 [ 195] 42 [033]09] 18 ]7.35
[P |Xneb pxaHo nieHnYHbIN 30 24 |1 1,02] 1266 66,6 0,051024]012]000]|024|735[195[474]14,1|117]0.00]9,27] 435
Wtoro 3a Obep 890 29,59]32,201130,69] 874,53 042 ] 0,52 111,08458,06 0,58 | 975 [140,24361,89161,64 6,75 |159,5 15,35] 60
Wroro 3a geHb 1470 ]52,09)55,20{207,29] 1444,88 | 0,64 | 0,82 | 26,33P029,9] 0,67 [830,24213,88585,03236,94 10 22 206,311 24,741275,44




CanllnH 2.3/2.4.3590-20
MpumepHoe MeHIO U NULLEBaAsA LEHHOCTL NPUTroTOBNSeMbIX 604
COopHuk peuentyp bntog 2011 roga MorunsHbin M.I1.

OeHb: 9 Ce30H: OceHHe-3uMHUN
Hepens: 2 KaTteropusi:MHOrogeTHbie
Ne q Macea meesblezr;ieu.lemsa T:a:zz’r(:ﬂ Butamutsbl (mr) MuHrepanbHble BelecTea (Mr)
b puem nuiiy, HaumeHoBaHwe bnga T b
b XK Yy o B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak

338 |Ab6noko 100 04 ]488] 98 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 {230,7414,08] 957 | 7,83 | 191 ] 1,76 | 0,26 | 7,04
175 |Kawa Bsskas monoyHas u3 puca u 250/5 114] 11,6 ] 46,96 298,62 0111016 | 1,3 |13,87| 0,07 {192,21]129,91}148,74 34 0,68 136,12 0,5 |10,96

NiUeHa C Maciom CrMBOYHbIM

B83/Axt Kucens 200 4751 2,59 | 18,56 118,62 0.00 ] 0.00 |12,89] 6 84 | 000]362]000]022| 01 ]000]|000]| 48
MP [Xneb nweHuYHbIR 30 2431 03 | 1464 81,02 0,03} 0,09|000| 000)]009]279{ 12 |1 195] 42 |10,33]09 | 18 | 7,35
WUtoro 3a 3aBTpak 585 19,00] 19,40| 89,96 545,26 0,16 | 0,27 | 18,19{22,87] 8,56 [450,85192,19177,81] 46,25| 3,02 | 38,84| 2,56 | 30,15
O6en

Akt |Canat CtenHon 100 1,751 4,71} 9,25 61,23 0,03 ] 0,02 | 2,97 {215,94 0.00 | 123,9]13,84|26,29] 11,27| 0,44 | 36,69{ 0,09 | 12,73

99 |Cyn 13 oBolien c nTuuenn, cmetaHoit n| 250/5/1 | 1,46 | 5,84 | 13,16 13373 0,06 0,04 | 7,68 |168,824 0.00 |263,784 28,13}41,45] 16,771 0,66 | 73.61] 1,59 { 18,09

3eneHbI0

Akt |Buryc c cocuckon 250 18,3 | 20,1 | 44,53 386,82 0,06 | 0,07 |43,77]{104,2] 0.00 |591,59128 45154,64 47,86| 2,4 [112,11/20,21] 5,91
388 |Hanutok 13 nnogos WWNoBHUKA 200 0,68 ] 0,28 | 20,76 88,2 0,011 0,03] 130 | 86,8 0.00] 46 | 124 | 3,4 3,2 10321000 0.00] 0.00
MNP |Xneb nweHudHbIR - 30 243 0,3 | 14,64 81,02 0,0310,09]000]000]009|279| 12 195| 42 {03309 | 18 | 7,35
MP [Xneb pxaHo NWEHNYHbIN 30 24 | 1,02] 12,66 66,6 0,05]0241012|000]024}|735]195]|474]| 1411 117]10.00| 9,27 | 4,35
Urtoro 3a Obepg 866 27,00]132,201115,00f 817,60 0,24 | 0,49 |184,54575,76 0,33 [085,21214,32292,68 97,4 | 5,32 |223,37, 32,96]| 48,43
WTtoro 3a geHb 1451 46,00{51,60]|204,96| 1362,86 0,4 | 0,76 |202,73598,63 8,89 [536,11406,51470,49143 69 8,34 |262,21 35,52| 78,58




CanluH 2.3/2.4.3590-20

anMepHOQ MEeH U nNUuilleBas LeHHOCTb NpUrotoBnsAeMbIxX 6!1[-0}1
C6opHuk peuenTtyp 6ntoa 2011 roga MorunsHbin M.I.

Oexb: 10 Ce30H: OceHHe-3MMHUMN
Hegens: 2 Kareropusi:mHorogeTHble
Ne q Macca ﬂmu.\eableirt)aemecma Tsmiiz;; ButamuHbl (Mr) MuHepanbHbie BellecTsa (Mr)
- puem nuly, HaumeHosaHue bnoaa — -
b X Y (kkan) B1 B2 © A K Ca Mg Fe | Se F
1 2 3 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
57 |Canart u3 pejsbku 100 1,721 6,1 6,4 87,5 0,031 0,02]262]| 0,2 285,6141,68]24,15{19,62] 1,09
268 |KorneTvsl 13 Msica C COycom 100 6,83 | 804 ] 16,73 125,61 0,24 | 0,08 1,38 |80,04] 0,03 |40,18110,85/80,69{ 8,23 | 1,21 {22,71] 0,71 | 15,46
BO3/Ak{Kalua rpeyHeBas c Macriom cn 180 8,26 | 7,31 | 40,19 203,25 0,14 1 0,08 { 0.00 {16,74] 0,08 |143,57115,66|119,54 78,68| 2,68 | 71,71]| 2,31 ] 9,26
376 |Yait c caxapom 200 3,261 125] 8,23 106 0.00| 0,01} 000| 03 | 0.00]|2058] 466| 7,18 3,831 0,76 | 0.00] 0.00 { 0.00
MNP |Xneb nweHuYHbIA 30 2431 0,3 | 14,64 81,02 0,031 0,09{000{000)]009]279] 12 | 195] 42 | 033109} 18 | 7,35
Wrtoro 3a 3aBTpak 610 22,501 23,00 86,19 603,38 0,44 | 0,28 |27,58{97,28] 0,2 |517,83 84,85]251,09114,5§ 6,07 | 95,38 4,82 | 32,07
Ob6en
45 |Canart 13 benokayaHHOM KanycTbl C 100 2991 325 6,47 60,4 0,02 | 0,03 {14,69/201,42 0.00 |215,17 41,32|27,83|15,05| 0,53 |61,35] 6,9 57
MOPKOBLIO
113 |Cyn-nanwa goMalLHsAsA C 10/250/1| 5,11 | 7,66 | 23,83 183,69 0,051 0.00 1 0,14 0.00 | 13,16]53,46| 7,95 | 0,64
___{ubinneHkoM, 3eneHs10
259 |Xapkoe u3 nTubt 250 14,74| 17,3 | 25,29 291,49 0,191 0,17 | 17,16/ 30,53] 0.00 |854,45 39,53|179,8 47,28| 2,25 | 76,13| 7,59 {180,91
349 |KomnoT U3 cMecy CyxodpyKToB 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00}§ 000|025} 12 | 0.00{ 0.00)39,96| 3,46| 1,7 | 0,11 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |[Xneb6 nweHWYHbIN ’ 30 2431 0,3 | 1464 81,02 0,031 0,09)]000}000)}009]279}| 12 {195] 42 {033]09| 18 | 7,35
MP |Xneb p)XaHo NLLIEHUYHbINA 30 24 11,02] 1266 66,6 005]024|012}1000]024|735] 195|474 14111171 0.00] 9,271 4,35
Wroro 3a Obep 871 28,33|29,62]114,90| 816,00 0,34 | 0,53 |33,22|244,09 0,33 §171,01165,47331,51] 90,28 5,03 {138,44 25,56{198,31
Wrtoro 3a geHb 1481 50,83|52,621201,09] 1419,38 | 0,78 | 0,81 | 60,8 |341,37] 0,53 §688,84250,32582,571204,84 11,1 {233,824 30,381230,38




