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CanllvH 2.3/2.4.3590-20

MpuMepHoe MeHI0 1 NULLEBas LLEHHOCTL NPUrOTOBNAEMbIX 604,
C6ophuk peuenTyp 6ntoa 2011 roaa MorunbHbin M.IT.

OeHb: 1 Ce30H: OceHHe-3uMHuiA
Hepens: 1 Kateropwusi: getu 12 net u crapiue
Ne q Macca Hmmeeble(rl)aemecrsa T?ﬂzzsr; ButamuHbl (mr) MuHepanbHbie BelecTsa (Mr)
- puem nuLM, HauMeHoBaHue 6nioga —— HEHHAEYS
b XK Yy (kkan) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
MNeyeHbe 60 2,72 | 8,36 | 14,42 121,4 0.00 | 0.00 ] 0.00 | 0.00 [ 0.00 | 0.00] 0.00]| 0.00] 0.00| 0.00] 0.00] 0.007] 0.00
P68/AK]BuUTOUKM U3 MACa C COycOoM 100 537 | 525] 6,1 77,33 0,24 ) 0,08 | 1,38 |80,04f 0,03 [40,18/10,85/80,69| 8,23 | 1,21 [22,71] 0,71 | 15,46
B03/Ak{Kala rpeyHesas ¢ macnom cn 180 9,17 | 7,31 | 40,19| 249,03 0,141 0,08 | 0.00 | 16,74] 0,08 {143,5715,66[119,54 78.68| 2,68 | 71,71[ 2,31 | 9,26
377 {Yai c numoHom 200/3,5 | 0,13 0,02 | 15,2 97 0.00 | 0,01)0,56] 1,39 0,35|2532|589]785]419]0,78|0.00] 0,01 1,36
MNP |Xneb nweHnyHbIR 30 243 | 0,3 | 1464 81,02 003]009]000f[000]|009f279] 12 |195] 42 [033]096][ 1,8 735
Wroro 3a 3aBTpak 574 19,8 1 21,21 90,55| 625,78 0411 0,26 | 1,94 198,17] 0,55 |236,97] 44,4 |227 58 953 5 |95,38} 4,83 |33,43
O6eg
[P |Wkpa kabaukoBas 100 2,731 6,72 | 16,64 133,8 0.00 | 0.00| 2,3 27 | 0.00 | 274 17 29 14 0,7 | 0.00| 04 | 0.00
88 |LUu u3 cB.kanycTbi ¢ kapTodenem 250/5/1 | 6,79 | 9,48 8,2 116,56 0,05 | 0,01 |25,38] 6,57 5,8 |40,84|41,08]17,93| 0,67
CMETaHON 3eneHbio
291 |Mnos u3 nTuys 250 12,3 | 10,3 ] 33,75| 287,99 0,08 | 0,09 | 2,77 [261,66 0.00 180,99 31,28{154,19 39,02| 1,32 [108,88 5,66 [139,76
349 [KomnoT n3 cMecu cyxodpykros 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00] 0.00)025] 12 [ 0.00] 0.00/39,96] 3,46 1,7 | 0,11 ] 0.00] 0.00] 0.00
MNP |Xneb nuweHnuYHbIR 30 2431 0,3 | 1464 81,02 0,03)1009|000]000f009f279]| 12 |195] 42 |033]096| 1,8 7,35
MNP |Xneb pxaHo niieHuYHbIN 30 2,4+ 1,02 | 12,66 66,6 0,05}024[/012]000|0241735[195|474]141]117]0.00]9,27] 4,35
Wtoro 3a O6ep 866 27312791 1179]| 818,77 0,21 | 0,43 |30,82{307,23 0,33 |562,19160,58294,63 90,95| 4,3 [109,84 17,13[151,46
. |UToro 3a pexs 1440 47,1] 49,1 12085] 144455 | 0,62 | 0,69 |32,76[405,4] 0,88 [799,16204,98522,21 186,29 9,3 |205,22 21,96{184,89




CaHluH 2.3/2.4.3590-20
MNpumepHoe MeHI0 U NULEBas LEHHOCTL npurotoBnsieMbIx 604
C6opHuk peuentyp 6niog 2011 roga MorunbHbii M.1.

Oenb: 2 Ce30H: OceHHe-3uMHuUI
Hepens: 1 Kareropwusi: getu 12 net v crapiue
Ne . Macca nl/ILueBble(r)Beu.leCTBa T:a::z;:; BuTtamuHel (Mr) MuHepansHbie BelecTsa (Mr)
. puem nuiin, HaumeHoBaHue 6rioga pe—— ooy
b XK Yy ke B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
2 |byTepbpos ¢ NoBUAMNOM U Macriom 60 526 | 95 | 14,06 2011 0,1 1]000] 0,7 0,3 0.00 | 22,86]64,36]22,98] 1,5
173 |Kawa Bsizkas MonovHas nweHHas ¢ 250/5 1992 | 8,13 | 44,54 275,05 0,181 0,14 | 0,52 | 27,6 | 0,08 [210,061121,89181,61] 48.48 1,32 | 45,1 | 2,99 | 30,04
MacrioM CnvBOYHbLIM
382 [Kakao ¢ Mmonokom 200 4,08 ] 1,25 17,58 85,36 003013 0,52 13,27 0.00 [171,28 110,5{101,09 26,97 09217921 1,76 | 26,22
[P |Xneb nweHnyHbINn 40 324] 04 | 19,52 118,49 0,04]1012]0.00]000f012]372] 16 26 56 | 044[128]| 24 | 9,8
Wrtoro 3a 3aBTpak 555 22,51 19,3 | 95,70 680 035] 039 1,74 141,17 0,2 [418,54271,25373,0d104,03 418 | 54,3 | 7,15 | 66,06
Obeg
67 |BuHerpet oBoLyHoik 100 3,791 804 | 9,26 125,1 0,04 | 0,03 | 3,98 {201,486 0.00 |211,83 22,83]36,37][ 16,55 0,7 137,94] 0,22 |17,78
16/AK] TomaTHbIN Cyn Xapuo ¢ KypuLeil n 15/250/1 | 4,56 | 5,39 | 14,91 137,59 0,09 ] 0,03 ] 0,78 0,02 | 0.00 [29,84] 8,54 55,99| 9,32 | 0,57 |46,55| 0,04 | 13,01
3€TeHbI0
301 |KHenu kypuHble ¢ coycom ) 100 10,57 9,87 | 6,79 134,63 0,04 | 0,05 1,54 123,32 0,02 | 86,48]20,37]| 72,04 12,15] 0,68 | 54,33| 4,74 | 92,24
P02/30yMakapoHHble U3genus oTeapHble C 180 6,62 | 542 | 31,74 202,14 0,06 0,01 (0.00] 19 [ 0,07 [57,12]| 16,66 49,22] 7.82 0,98 [ 54,72] 0,04 | 14,46
M/p
342 |KomnoT u3 ceexux s6mnok 200 0,16 0,16 { 27,88 114,6 0,01]001]1,83]002(0,01]923]6,13] 3,84 3,151 084 0,7 | 0,1 | 2,82
[P [Xne6 nweHnyHbIN 30 2,43 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03]0,09]0.00]000f0,09][279] 12 1195 42 1033|109 | 18 |7.35
MNP _|Xneb pxaHo nieHNYHbIN 30 24 1102|1266 66,6 0,05]024|012] 000 024|735 195] 47,4 141 1,171 0.00 | 9,27 | 4,35
“|Utoro 3a O6en . 906 30,5 130,20] 117,9 861,68 0,32 ] 0,46 | 8,25 |243,87 0,43 [578,97106,03284,3d 67,29 5,27 1195,2]116,21(152,01
Wroro 3a aeHb 1461 |[53,03]49,48/213,58] 154168 | 0,67 | 0,85 9,99 284,99 0,63 |997,51|377,28657,424171,32 9,45 [249,5 23,361218,07




ﬂpumepHoe MeHH U NUuueBas LeHHOCTbL npuroToBnsseMbIX 6J1IO,C|,
C6opHuk peuentyp 6504 2011 roga MorunbHbIH M.,

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

HeHb: 3 Ce3o0H: OceHHe-3uMHMIA
Hepgens: 1 Kateropus: getu 12 net u craplue
Ne q Macea ﬂmmeeblirt)aemecraa Ta::g;; ButamuHbl (Mr) MuHepaneHble BewecTsa (Mr)
), pvuem nuwu, HaumeHosaHue 6noga — iy
5] XK Yy (iicar) B1 B2 A K Ca P Mg Fe 1 Se F
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
45 [Canat u3 GenokayaHHoM kanycThl ¢ 100 1,37 | 2,24 | 8,44 84,96 0,02 | 0,03 [14,84] 1,49 | 0.00 [199,99 43,45] 24,05 12,46| 05 | 72,5 6,91 | 0,52
3€J1eHbI0 U MACIIOM PaCTUTENbHbLIM
233 [Puiba 3aneueHas nog MOIOUYHLIM 100 465 539 | 9,67 127 0,06 | 0,09 | 0,49 |127,67|10,14]262,1d 70,64 166,28 34,79| 0,59 |118,72 9,68 [386,67
COycoMm
312 |Miope kapTodhensHoe ¢ M/cAnsoy 180 4,08 | 5,76 | 28,13 164,7 0,12 | 0,11 [ 10,38] 18,78| 0,07 |633,24 40,96 84,62 28,69| 1,07 |60,23]| 0,75 | 37,94
B83/Ax1|Kucens 200 4,411 6,09 | 18,56 118,62 0.00 | 0.00 12,89 6 84 1000]362]000]022] 0,1 [000] 0.00 4,8
[P |Xneb6 nweHnyHbIN 45 3,49 | 3,52 ] 19,52 108,49 006]015[/000]|0.00]015]|465] 20 | 32,5 7 0,55] 16 3 12,25
Wroro 3a 3aBTpak 625 18,00] 23 |84,32| 603,77 0,26 | 0,38 | 38,6 153,94]| 18,76} 141,8{211,25307 44 83,16] 2,81 |253,05 20,34 (442,18
O6en
| Akt |Canat CtenHoii 100 1,751 471 | 9,25 61,23 0,03 | 0,02 | 2,97 215,94 0.00 [ 123,9]13,84] 26,29 11,27 0,44 136,69 0,09 | 12,73
355 |ConsHka no gomaiuHemy 0/10/250/5{ 4,8 | 8,91 | 8,68 110,53 0,04 ] 0,04 [ 496 | 4,22 ] 0.00 |210,44 19,61 62,48115,58] 0,9 | 274 | 0,17 | 12,64
278 |TedTenv TylueHble B coyce 100 598 7,72 | 10,68 195,97 0,171 0,07 | 1,88 0,04 | 0,02 [43,79] 17 [7876 7,69 | 0,98 136,66 0,65 { 14,31
1/198 |Miope u3 60608bIx ¢ M/pacT 180 12,16] 6,49 | 34,36 | 202,56 049) 0,1 | 0.00] 1,02 ] 0.00 |613,66 92,16 [243 72} 7921506742 9776|2235
48 (AK]Komnot u3 usioma 200 0,35 ] 0,08 | 25,18 122,2 0,02]0,01023]|054]| 1,5 |103,3413,98[ 16,85 55 1045]| 0,11 | 0,08 |30,87
[P _[Xneb niieHnyHbilii 30 243 03 | 1464 81,02 0,031009[000]|0.00]009]279] 12 | 195 42 1033|109 18 | 7,35
MNP _|Xneb pxaHo niueHnYHbIA 30 2,4 [ 1,02]12,66 66,6 0,05)0241012]0.00[024]|735][ 195 47411411 117]0.00] 9,27 | 4,35
“|UToro 3a O6en 916 2991 292|1155| 840,11 0,83 | 0,57 [10,16]221,76 1,85 J196,5{188,04 495 137,54 9,33 |151,36 21,82 104,6
Wtoro 3a pexs 1541 4791522)199,8| 1443,88 | 1,09 ] 0,95 [ 48,76 275,7120,61[2338,4399,34802,45 220,7]| 12,14 |404 41 42,161546,78




CanluH 2.3/2.4.3590-20
MpumepHoe MeHI0 M NuweBas LEeHHOCTb NpUroToBnsieMbIX 604
C6opHuk peuentyp 6ntoa 2011 rona MorunbHbii M.I.

OeHb: 4 Ce30H: OceHHe-3UMHMIA
Hepensi: 1 Kareropus: getn 12 net n crapLue
Ne q Macca ﬂVILLleBbIe(rl)BeLueCTBa Ta::g:;‘ BuTtamuHbi (mr) MuHeparnbHble BewecTtsa (Mr)
B pviem nuLM, HanmeHoBaHve 6no4a —— p—
[5) K Yy (i) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
338 [A6noko 100 04 | 488 98 47 0,02 ] 0,02 4 3 0.00 J230,74/14,08] 957 [ 7,83 1,91 [ 1,76 0,26 | 7,04
2 |Bbytepbpog ¢ nosugnom 60 215] 6,24 | 554 110,12 0,1 1000{ 0,7 [ 0,3 0.00 | 22,86[64,36/22,98| 15
210 _|OmneT HaTypanbHblif 160 13,43] 10,21 39,39| 226,73 0,07 1048 | 0,55 ]173,9] 4,58 [182,63 109,8/212,45 17,13| 2,33 |106,04 27.74] 49,74
376 |Yaii c caxapom 200 3,26 | 1,25]| 8,23 106 0.00 ) 0,01 0.00] 0,3 |0.00[20,58] 4,66 7,18 1 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP _|Xne6 nweHnyHbIi 30 243] 0,3 | 1464 81,02 0,03]009]000f000]009]279] 12 195 42 [033[09 ]| 18 7,35
Wroro 3a 3aerpak 550 2167|229 776 570,87 022 ) 06 | 525[177,5| 4,67 [461,8 163,41313,06 55,97| 6,83 [108,76 29,8 | 64,13
Ob6en
49 |Canat "ButaMuHHbIR#" 100 26 | 622]2217 154,9 0,01) 0,01 ] 3,99 |180,51 0.00 | 64,07]15.51 17,011 7,81 | 0,24 1 1,36 | 6,63
103 |Cyn kapTodenbHbiii ¢ BepMuLLEN®IO, 250/1 2751294 ] 153 118,25 0,09 0,05 7,3 |201,4| 0.00 [391,03 22,37 59,25122,62| 0,95 |74,48] 0,26 | 28,18
3ETIEHLIO
270 |Kotnetst "Mockosckue" 100 8,84 111,01] 21,39 194,04 0,24 ] 0,08 | 1,38 [80,04] 0,03 40,18 10,85)80,69] 8,23 | 1,21 [22,71] 0,71 | 15,46
B03/AkyKalua rpeyHesas ¢ macnom cr. 180 9,171 7,31 | 40,19 249,03 0,14 | 0,08 | 0.00 | 16,74] 0,08 [143 57 15,661119,54/78,68] 2,68 [ 71,71] 2,31 | 9,26
AKT |KomnoT 13 ceexe3aMopoxeHHbIx arog 200 067 0,3 | 7,68 32 0.00 | 0.00 | 0.00| 0.00] 0.00[ 0.00 0,3 | 0.00] 0.00| 0,05} 0.00] 0.00] 0.00
MNP |Xne6 nweHnyHbIN 30 2431 0,3 | 1464 81,02 003[009]000[000]009]279] 12 195]| 42 [033[/09% ] 18] 7,35
MNP |Xne6 pxaHo nieHuYHbIA 30 24 11,02] 1266 66,6 005({024|012]000]0,24] 735 19514741141 [ 117]000[ 9271 4,35
“|UToro 3a Oben 891 2891291 ] 134 895,84 0,56 | 0,55 |12,79]478,69 0,44 |740,29 96,19 343,39135,64) 6,63 170,86 15,71] 71,23
Wroro 3a geHb 1441 505) 52 |2116] 1466,71 [ 0,78 1,15 18,041656,19 5,11 [1202,1259,59656,45191 61 13,461279,62 45,51(135,36




CaHluH 2.3/2.4.3590-20

lMpumMepHOe MeHI0 U NULLEeBas LEHHOCTL NPUTOTOBASIEMbIX onog
C6opHuk peuentyp 6nrog 2011 roaa MorunsHbiin M.MM.

OeHb: 5 Ce30H: OceHHe-3UMHWIA
Hepensi: 1 Kateropwusi: getv 12 net u crapuie
Ne . Macea nMUJ‘EBble(r?emeCTBa Ta:(:g:z; ButamuHb (mr) MuHepankHble BewecTsa (Mr)
GBI puem nuu, HaumeHoBaHue 6nioga —— o
X fiid] B1 B2 A D K Ca P Mg Fe | Se F

1 2 3 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

3aBTpak

54 |Canar u3 ceksibl ¢ As6riokamu 100 1,3 3,7 | 672 62,34 0,01]1002224| 05 | 0.00 [132,77] 44,02 18,14] 9.4 | 0,84 |73,19{ 0,29 | 8,27

289 [Pary oBowHOE M3 NTULbI 250 16,29]13,13| 27,2 279,25 0,15) 0,15 }12,39]437,5[ 0.00 637,47 36,14]160,55 42,36] 1.87 43,03] 7,53 |177,29
18 (AK]KomnoT us ustoma 200 0,351 0,08 | 25,18 122,2 0,02 001]023]054]| 1,5 |103,341398[16,85] 55 | 0,45 0,11 ] 0,08 { 30,87

MNP |Xneb6 nweHnyHbIN 45 3,49 ] 3,52 | 19,52 108,49 0,06 | 0,15 0.00] 0.00 | 0,15| 46,5] 20 | 32,5 7 0,55] 1,6 3 12,25
Wroro 3a 3aBTpak 595 21,43]120,43| 78,62 572,28 0,24 | 0,33 | 14,86]438,54 1,65 |920,08114,14228,04 64,26 3,71 117,93 10,9 [228,68

O6epn

20 |CanaT u3 cBeXMX OTypLOB C NyKOM 100 1,49 | 4,57 | 10,37 94,15 0,03 | 0.00 | 849 ] 0,05 | 0.00 |24,23|27,72[42,41[13,29] 0,63 56,76] 0,07 | 4,53

-{penyaTtbiM, Macrnom pacTUTenbHbIM
99 |Cyn w3 osoweit ¢ nTuuei, cmeTaHoii n| 250/5/1 | 6,64 | 5.84 13,16 133,73 0,06 [ 0,04 | 7,68 |168,87 0.00 (263,74 28,13[41,45]16,77] 0.66 73,61| 1,59 18,09
3eMeHb0

P68/759LHuuens us Msica ¢ coycom 100 694 12 | 10,73 196,36 0,24 0,08 1,34 180,04 0,03 [38,73]/10,58]80,19] 8,11 [ 1.2 22,68| 0,7 |15,19

304 |Puc oTBapHoii ¢ M/CIMBOYHbLIM 180 6,32 | 4,42 | 4368 231,74 0,03 0,02]0.00] 13,5] 0,07 |46,18] 9,72 [ 72,75] 23,78] 0,52 53,46| 0,04 | 23,88

348 |KomnoT 13 kyparu 200 0,78 ] 0,05 | 27,63 114,8 0,01) 0,03 ] 0,55 (69,96 0.00 {285,024 28,58] 25,42] 18,29] 0,62 | 0.00 | 0.00 [ 0.00

MP _|Xne6 nweHnyHbIN 30 2431 0,3 | 14,64 81,02 0,03]009]000]000f{009]279| 12 |195] 42 [033] 0096 1,8 | 7,35

[P [Xneb pxaHo NLLUEHUYHBINR 30 24 |11,02] 1266 66,6 0,05]024]012]000[024)735|195[474[141[ 1,17 0.00 9,27 | 4,35
Wtoro 3a Obep 896 27 | 28211329 918,4 045]| 0,5 |18,18]332,37 0,43 [759,34136,23329,17 98,54] 5,13 207,47 13,47 73,39
Wrtoro 3a pexHb 1491 484 | 486 2115]| 149068 | 0,69 | 0,83 |33,04[770,91 2.08 679,41250,37557,1¢ 162,8| 8,84 [ 325,4]24,37[302,07




lNpumepHOe MeHIo M NULeBas LLEHHOCTL npuroToBnsieMbix onoa
C6opHuk peuenTtyp 6ntoa 2011 roaa MorunsHen M.IT.

CanllvH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 6 Ce3oH: OceHHe-3uMHMiA
Hepens: 2 Kateropwms: fetv 12 net u crapuwe
Ne q Macea ﬂwmeable(rl)aeu.;ecrea Ta:zzz; ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
peL. puem nuim, HanmeHoBaHue 6naa il ——
XK figgarl] B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
209 |Aiuo BapeHoe 60 7621 6,9 | 042 94,5 0,03 10,24 0.00 | 93,6 | 2,64 |69,72]29,04]100.27 6,26 1,31 110,56 16,21] 29,04
175 |Kawa monounas "Opyx6a" c 250/5 | 8,42 | 13,16 42,05 325 0,12 { 0,17 | 0,65 |30,42| 0,07 |207,6§ 144,4]169,1¢ 39,62] 0,87 59,261 2,81 | 35,11
M/CNUBOYHBLIM
376 |Yaii c caxapom 200 3,26 | 1,25 | 8,23 106 0.00] 001]0.00]| 0,3 | 0.00]20,58] 466 | 7,18 | 3,83 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P [Xneb nweHnyHsIn 35 32 11,36 ] 15,9 88,64 0,12 ] 0.00 { 0,06 | 0.00 0.00] 81 | 26,1] 99 | 1,08
Wroro 3a 3aBrpak 550 225]| 227 66,6 614,14 0,27 ] 0,42 | 0,71 [124,3 2,71 [297,98 259,1]302,6§ 59,61 4,02 169,82119,02|64,15
Ob6epg
45 |Canat u3 6enokayaHHo kanycThbl ¢ 100 1,3 | 3,25 | 6,47 60,4 0,02 | 0,03 | 14,69]201,42 0.00 |215,17 41,32][ 27,83 15,05] 0,53 |61,35( 6,9 57
MOPKOBbIO 1 OrypLIOM
388 |[¥Yxa pbibaukas c seneHbio 15/250/1] 599 | 106 | 17,12 172,98 0,08 | 0,06 | 575 | 4,42 | 0.00 [354,03 16,98] 70,16 19,04 0,69 |46,23] 7.4 |88,52
PO0/AK]MTnua TyweHas B coyce 50/50 | 9,01 | 7,26 | 4,55 119,76 0,05] 0,09 1,77 | 30,71 0.00 [139,15 24,51]106,26 15,12] 0,96 37,7 | 7,95 |152,22
P02/304MakapoHHble N3fenns oTBapHbIE C 180 6,62 | 542 | 31,74 202,14 0,06 | 0,011 0.00]| 19 | 0,07 |57,12]16,66] 49,22 7,821 0,98 154,721 0,04 | 14,46
M/p.
342 |KomnoT u3 ceexunx sb6nok 200 0,16.] 0,16 | 27,88 114.6 0,01)001)183]002f001]923][6,13]384] 3,15 0,84 | 0,7 0,1 ] 282
[P |Xneb nweHunyHbIN 30 243 | 0,3 | 1464 81,02 0,03[009]0.00)0.00]009]|279| 12 [195] 4,2 0,33]09 | 18 | 7,35
[P |Xneb pxaHo nueHnYHbIN 30 24 1102|1266 66,6 005)024)012]0.00f024]735]195] 47,41 14,1 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wrtoro 3a O6ep, 906 279 28 | 1151 817,5 0,3 | 0,53 |24,16[255,57] 0,41 959,17 137,1]324,21] 78,48 5,5 [201,66 33,46(275,42
WUtoro 3a geHb 1456 504 | 50,7 ] 181,7| 1431,64 | 0,57 | 0,95 [24,87]379.8 3,12 J1257,14 396,2|626,89138,09 9,52 [271,49 52,48339,57




HpumepHoe MeHI0 U NuileBas LUEeHHOCTb npurotToBnsieMbiXx 6hrop,
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbiin M.I.

CanluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 7 Ce30H: OceHHe-3uMHMiA
Hepens: 2 Kareropus: setn 12 ner v crapue
Muuwestle Bewectsa| JHepre-
Ne Msices © Fiackda Butamunbl (mr) MuHepansHble BellecTsa (Mr)
o Mpvem nuwwm, HaumeHoBaHue 6noaa —— el g
Re, Py x |y |4 wam | B1|B2|c|A]|D Mg | Fe | 1 | se| F
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 16 17 18 19 20
3aBTpak
63 |Canar na MopkoB#u (npunyLy.) u Kyparu 100 1,5 | 488 | 14,52 64,08 0,04 1 0,05 | 2,86 §134,04 0.00 [169,29 20,84 24951 0,51 2,8 | 0,06 | 30,8
PO7/759Pprkagenskn n3 nTuiibl C TOMATHLIM 100 9,28 | 11,08] 11,37 179,4 0,09 000 251] 0,18 0.00 15,47] 0,59
COYyCOM.
P02/309MakapoHHbIE U3Aenus OTBAPHLIE C 180 6,62 | 542 | 31,74 202,14 0,06 | 0,01 | 0.00 19 | 0,07 | 57,12 7,82 | 0,98 | 54,72] 0,04 | 14,46
M/p.
48 (AK]KomnoT u3 nsioma 200 0,35] 0,08 | 25,18 122,2 0,02 001[{023]054] 1,5 |103,34 55 1045] 0,111 0,08 |30,87
MP |Xneb nweHnYHbIN 35 266 | 1,06 3,02 82,25 0,04 | 0,11 | 0.00| 0.00] 0,11 | 32,55 49 [ 039112 2,1 | 8,58
-|Utoro 3a 3aBTpak 615 20,41] 22,5 85,83 | 650,07 0,25 0,18 | 56 153,74 1,68 |362,3 193,44 58,64| 2,92 | 58,75 2,28 | 84,71
Obep
75 |Wkpa ceekonbHas 100 2,37 ] 0,1 | 22,87 185,3 0,02 | 0,02 | 495]| 0,67 | 0.00 |124,77] 13,05 0,77 ] 3,1 | 0,33 ] 10,9
96/AxT|PacconbHuk JleHuHrpaackuii co 250/5/1 | 2,23 | 8,35 | 9,25 117,43 0,09 | 0,06 | 8,76 |205,12 0.00 |413,28 25,87| 0,99 | 74,75| 1,91 | 27,57
CMETaHOWN U 3eMeHbio
229 |Pubiba, TyweHHas ¢ oBowjamu 50/50 14-111,99] 16,14 | 219,54 0,06 | 0,06 | 3,22 | 363,8]|10,11]266,73 39,92| 0,76 [118,2| 8,74 [394,55
312 [Miope kapTodernbHoe ¢ m/crnunsoy 180 4,08 | 5,76 | 28,13 164,7 0,12 | 0,11 /10,38]|18,78] 0,07 633,24 28,69| 1,07 |60,23| 0,75 | 37,94
389 |Cok (hpyKTOBLI B aCCOPTUMEHTE 200 0,35 ] 0,08 | 29,85 35,26 0,02 | 0.00 4 0.00 ] 0.00 | 0.00 8 0,6 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |Xneb nweHnyHsIN 30 243 ] 0,3 | 14,64 81,02 0,03 ] 0,09 0.00} 0.00{ 0,09 | 27,9 42 1033|109 ]| 18 | 7,35
[P |Xneb pxaHo NweHnYHbIA 30 24 1102|1266 66,6 0,05] 0,24 0,12 0.00| 0,24 | 73,5 14,11 1,171 0.00 | 9,27 | 4,35
Wrtoro 3a Oben 896 2791 276 1335| 869,85 0,39 ] 0,58 |31,43]588,37 10,51[1539,4] 133,83 5,69 |257,24 22,8 |482,66
Wrtoro 3a aeHb 1511 4831 50,1 [219,4] 1519,92 | 0,64 | 0,76 |37,03}742,1{12,19]901,7 192,47 8,61 |315,99 25,08]567,37




CanluH 2.3/2.4.3590-20

I'IpumepHoe MEeHI U NuuieBas UEeHHOCTb npurotToBnaemMbiX 6.I'II'OA
C6opHuk peuentyp 6nton 2011 roga MorunbHbii M.,

OeHb: 8 Ce30H: OceHHe-3uMHui
Hepens: 2 Kateropus: getn 12 net n crapuie
Ne q Macca HMLueBble(rt)aeLuecrsa 13:22;; ButamuHel (Mr) MutepankHble Belecrsa (Mr)
B, puem nuwm, HaumeHoBaHue 6nioga hopLMi T
b XK y (zari) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
49 |Canart "BuTamuHHbIR" 100 26 | 62212217 154,9 0,01 0,01 ] 3,99 [180,51 0.00 | 64,07 15,51117,01] 7,81 ] 0,24 1 1,36 | 6,63
291 |MnoB u3 nruybl 250 12,31 10,3 | 33,75 287,99 0,08 | 0,09 ] 2,77 [261,66 0.00 [180,99 31,28 154,19 39,02 1,32 [108,88 5,66 [139,76
B83/AxT|Kucensb 200 4,411 6,09 | 18,56 118,62 0.00] 0.00 |12,89] 6 84 1000)362[000]022] 0,1 000|000 4,8
MP |Xne6 nweHnyHbIi 40 324 04 | 19,52 118,49 0,04]0,12]1000]000] 012372 16 26 56 | 044|128] 24| 938
Wroro 3a 3aeTpak 590 225 23 94 680 0,13 ] 0,22 | 19,65(448,17 8,52 [282,2 98,99]1197,2|152,65] 2,1 [111,1d 9,42 [160,99
Ob6epg
67 |BuHerpet osowiHoM 100 3,79 | 8,04 | 9,26 125,1 0,04 | 0,03 | 3,98 201,44 0.00 [211,83 22,83|36,37| 16,55 0,7 |37,94] 0,22 17,78
108/1094Cyn kapTodenbHbIii ¢ kneukamu 1 250 2,65 3,39 | 14,94 104,36 0,06 | 0,05 | 3,92 (169,74 0,17 [233,1§ 16 44,95(14,35| 0,66 |48,91] 1,75 | 21,26
3eN1EHbI0
" p68/754IHnuens us MSICa C CoycoMm 100 694 12 | 10,73 196,36 0,24 | 0,08 | 1,34 |80,04| 0,03 | 38,73] 10,58 80,19] 8,11 | 1,2 |2268] 0,7 [15,19
B03/AxyKaLa rpeyHesas ¢ macriom cn. 180 9,17 ] 7,31 ]| 40,19 249,03 0,14 | 0,08 | 0.00 | 16,74] 0,08 |143,57 15,66 119,54 78,68 2,68 71,71 2,31 ] 9,26
348 |KomnoT u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,011 0,03 | 0,55 169,96 0.00 [285,02 28,58|25,42]118,29] 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP |Xneb nweHuuyHbI 30 243] 0,3 | 1464 81,02 0,03]0,09]000]000[0,09]279][ 12 195 42 [033]096| 18 | 7.35
[P |Xne6 pxaHo nieHuYHbIN 30 24.]1 1,021 12,66 66,6 0,05) 0,24 012|000/ 024] 735 19514741 141|117 0.00 | 9,27 4,35
Wtoro 3a O6ep 890 28,16132,10{130,05] 937,27 0,57 0,6 | 9,91 /537,99 0,61 [013,7 125,19373,37/154,2§ 7,36 | 182,2] 16,05 75,19
WToro 3a geHb 1480 |50,66]55,10{224,05| 1617,27 0.7 ] 0,82 129,56|986,09 9,13 }295,9 224,14)570,57)206,93 9,46 (293,36 25,47 236,18




MpumepHoe MeHI0 1 NUIEBasA LEHHOCTb npuUroToBnsemMbix 6ntog
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbIi M.I.

CanluH 2.3/2.4.3590-20

OeHs: 9 Ce30H: OceHHe-anMHwiA
Hepensa: 2 Kateropwusi: getu 12 net u crapiue
Ne q Macca ﬂwmeablir;aemecma T?:ZE;; ButamuHbl (mr) MuHepanbHbie BelecTsa (Mr)
o puem nuuwm, HaumeHosaHue 6nioga o ST
K y (kkar) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
3 |bytepbpog ¢ cbipom 60 465] 518 9,69 101,12 0,1 | 017] 0,06 31,2 0,31 |51,81[170,8d 113 11,69/ 0,51 | 128 | 495 9,8
173 |Kawa monoyHas repkynecoas ¢ 250/5 | 7,27 11,3 | 43,83 388,65 0,171 0,16 | 0,52 | 26,7 | 0,07 [243,02130,15205 87 61,75| 1,52 [45,44|12,99]35,15
Macfom cfveoy
379 [KodbelHblit HAMUTOK C MOMOKOM 200 3,17 | 2,68 | 15,95 100,6 0,07 | 0,13 | 0,52 |13,29] 0.00 |183,81111,63106.79 3067 1,111792]| 176 ]| 17,6
MNP |Xneb6 nweHnyHbIiA 35 32 [ 13| 159 88,64 0,121 0.00 ] 0,06 | 0.00 000 81 | 26,1| 99 | 1,08
Wtoro 3a 3asrpak 550 18,29]1 20,52 85,37 | 679,01 0,46 ] 0,46 | 1,16 [71,19] 0,38 [478,64493 6 451,71|114,01| 4,22 | 54,64| 19,7 | 62,55
Ob6en
20 |Canart U3 CBEXMX OrypUOB C IlyKOM 100 1,49 | 457 | 10,37 94,15 0,031 0.00 | 8,49 | 0,05 0.00 |24,23]27,72] 42,41 13,291 0,63 | 56,76| 0,07 | 4,53
penYaThiM, Macnom pacTuTEnbHbIM
82 |Bopuy n3 ceexer kanycTbl C 250/5/1 | 7,02 | 6,86 | 18,25 163,98 0,03 ] 0,04 | 7,65 [164,2 0.00 [227,05 49,72 38,57117,96] 0,82 |39,33] 1,73 [ 17,38
KapTogenem CMETaHON 3eNeHbIo
P72/33(BuTouky 3aneveHHble B CMETaHHOM 250 15 [15,09] 54,23 379,2 0,24 1 0,08 | 1,38 | 80,04] 0,03 |40,18] 10,85 80,69 8,231 1,21 (22,71} 0,71 | 15,46
COYCe C prcom
AKT |KomnoT 13 cBexe3amopoXeHHbIX Arog, 200 067 03 | 7,68 32 0.00 | 0.00 | 0.00] 0.00] 0.00]0.00] 0,3 [ 0.00][ 0.00 0,05 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P _[Xneb nuweHnyHbIN 30 2,43 | 0,3 | 14,64 81,02 0,0310,09000]000]|009]279] 12 [ 195 42 1033109 | 181|735
MNP [Xneb6 pxxaHo nweHnYHbIN 30 24 | 1,02] 12,66 66,6 0,05]024|012]000]|024]|735]195]| 47.4 14,11 1,17 |1 0.00 | 9,27 | 4,35
Wtoro 3a O6en 866 29,01| 28,1 117.8| 816,95 0,38 | 0,45 | 17,64]244,39 0,36 |392,86120,09228,57 57,78] 4,21 [119,76 13,58] 49,07
Wrtoro 3a neHb 1416 473148712032 | 149596 | 0.84] 091] 188 315,54 0,74 |871,5(613,79680,28171,79 8,43 [ 174.4 33,28(111,62




MpumepHoe MeHI0 1 NULIEBasi LEHHOCTL NPUroTOBASiEMbIX Groa
C6opHuk peuentyp 6nog 2011 roga MorunbHbin M.I.

CaHlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 10 Ce30H: OceHHe-3uMHui
Hepens: 2 Karteropwus: getu 12 net u crapuue
Muwessie Bewectsa| IHepre- B M
Ne . Macca 0 S UTaMmuHbl (Mr) MHepanbHble BewecTsa (Mr)
peL. puem nuwm, HaumeHoBaHue 6rioga i —
b K Yy — B1 B2 A D K Ca P Mg Fe | Se F

1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak

338 |A6noko 100 04 | 488] 9.8 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 |230,74 14,08] 9,57 | 7,83 ]| 191 ]| 1,76 | 0,26 | 7,04
268 |KoTnetsbl M3 Msica ¢ _coycom 100 694 ] 8,1 | 10,73 88,61 0,24 | 0,08 | 1,38 | 80,04| 0,03 [40,18]/10,85]80,69] 8,23 | 1,21 [22,71| 0,71 [ 15,46
171 |Kawa nepnosas c osowjamu 180 8,1 ] 5121 36,48 233,45 0,06 | 0,04 | 0,89 |248,1]| 0,04 117,57/ 30,93[174,09 25,83] 1,09 | 64,15]19,18] 8,64
377 |Yai c numMoHom 200/3,5 1 0,13 ] 0,02 | 15,2 97 0.00{0,01f/056|139]0,35|2532|589]| 785]|419]0,78]|0.00] 0,01] 1,36
MNP |Xneb nweHwyHsInR 30 243 ] 0,3 | 14,64 81,02 0,03]0,09(0.00f0.00]009[279] 12 |195] 42 |033]096] 18 [ 7,35
Wrtoro 3a 3aBTpak 614 18 | 18,4 ] 86,85 547,08 0,35 | 0,24 | 6,83 |332,53 0,51 441,71 73,75]291,7] 50,28| 5,32 | 89,58] 21,96] 39,85
Ob6en

45 |Canart u3 6enoka4yaHHON Kanycrhl ¢ 100 299 3,25| 6,47 60,4 0,02 | 0,03 [14,69[201,42 0.00 |215,1741,32| 27,83 15,05| 0,53 |61,35] 6,9 | 57

MODKOBbIO
113 |Cyn-nanwa gomatuHss ¢ 10/250/1| 5,11 | 7,66 | 23,78 160,37 0,05 | 0.00 1 0,14 0.00 | 13,16|53,46| 7,95 | 0,64
UbINAEHKOM, 3€MEHbI0

259 |DKapkoe u3 ntuusl 250 14,741 18,71] 26,29 317,49 0,19 { 0,17 {17,16]30,53| 0.00 |854,45 39,53|179,86 47,28| 2,25 | 76,13| 7,59 180,91
349 |KomnoT 13 cMecu cyxodpykTos 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.001000f025]| 12 [0.00] 0.00/39,96] 346 1,7 | 0,11 ] 0.00| 0.00 | 0.00
MP |Xneb nweHwdHbIR 30 2431 03 | 14,64 81,02 0,03]0,090.00f{000]009]279]| 12 | 195] 42 03309 1,8 | 7,35
MNP |Xneb pxaHo niieHnYHbIii 30 24 | 1,02 12,66 66,6 0,05]024({012|0.00]|024]|735[195|474| 141 1,17] 000 9,27] 4,35
Wrtoro 3a O6epn 871 28,33]31,03|/115,85] 818,68 0,34 | 0,53 [33,22{244,09 0,33 J171,0]165,471331,51/ 90,28| 5,03 |138,44 25,56[198,31
Wtoro 3a peHb 1485 |46,33]149,45(202,70] 1365,76 | 0,69 | 0,77 [40,05|576,67 0,84 }1612,7]239,224623 21 140,56 10,35]228,02 47,52|238,16




