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CanlluH 2.3/2.4.3590-20

MpumepHoe MeHIO U NULLEBas LEeHHOCTb NPUroToBNsAeMbIX 6niog

CoopHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbin M.I1. ;
" OeHb: 1 Ce30H: OceHHe-3uMHU#

Hegens: 1 Kateropusi:getu MobunusoBaHHbIX poaurtenen 5-11 knacc
Muuiessle BelecTBa| JHepre-

Ne Macea ® P ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BellecTsa (Mr)

o Mpuem nuwm, HaumeHoBaHwe bnwga HODLAN o——
Pt P x |y ”(Kmn) Bt [B2| c| A | D| K |ca|] P |Mg|Fel| 1 [se]F

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak

3 |Bytepbpos c chipom 60 4651 6,18 9,69 101,12 0,1 0,171 0,06 | 312} 0,31 {51,81|170,894 113 |1169] 051 | 1,281 495| 9,8

173 |Kalwa Bsizkas MonoYyHas nexHHas ¢ 250/5 110,29| 10,5 | 48,96 359,79 0,18 0,14 0,52 27,6 | 0,08 {210,06121,89181,6148,48| 1,32 | 45,1 | 2,99 | 30,04
Mac/ioM CIIUBOYHbLIM

382 |Kakao c Monokom 200 4081 125 17,58 85,36 0,031 0,131 0,52 113,27| 0.00 {171,288 110,5{101,0926,97| 0,92 | 7,92 | 1,76 | 26,22
MP |Xneb nweHnYHbIA 40 324| 04 | 19,52 118,49 0,04] 012] 000|000 0,12} 372 16 26 56 | 0441 128] 24 | 98
WUroro 3a 3aBTpak 555 2231 184 | 95,75 664,76 0,351 056 ] 1,1 {72,07] 0,51 |470,39419,27421,7|92,74| 3,19 | 55,568| 12,1 | 75,86
O6ep

[P |Wkpa kabaykosas 100 2,731 6,72 | 16,64 133,8 0.00] 0.00) 23 27 |1 0.00| 274 17 29 14 07 | 0.00] 04 { 0.00
388 |Yxa pbibalkas c 3eneHblo 15/250/11 599 | 74 | 12,12 149,89 0,08 | 0,06 | 5,75 4,42 | 0.00 [354,03 16,98|70,16]19,04| 0,69 |46,23| 74 [88,52
291 |MnoB u3. nTuubl 250 17,09 12,89 33,75 381,66 0,08 | 0,09 | 2,77 |261,66 0.00 {180,99 31,28{154,19 39,02 1,32 |108,8§ 5,66 {139,76
349 |KomnoT 13 cmecu cyxodpykTos 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00{0.00] 025 12 { 0.00] 0.00]39,96| 3,46 1,7 | 0,11 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |Xne6 nuwieHuYHbIR 30 2431 0,3 | 14,64 81,02 0,031 0,09]0.00)0.00{009]279| 12 | 195| 42 | 033]096| 18 | 7,35
MNP | Xneb pxaHo NeHWYHbIN 30 24 | 1,02 | 1266 66,6 0,05]10241012]1 000|024} 735]| 195|474 14,1] 1,171 0.00{ 9,27 | 4,35
Wrtoro 3a Oben - 876 31,31 284 121,8| 945,77 0,24 | 0,48 |11,19]305,08 0,33 |910,42136,72323,71 92,06] 4,32 {156,07] 24,53]239,98

Wtoro 3a geHb 1431 536 ] 46,8 ] 2176 | 1610,53 | 0,59 | 1,04 |12,29|377,15 0,84 [380,71555,99745,41] 184,8] 7,51 [211,65 36,63|315,84




ﬂpumepHoe MEHI0 1 nNUlleBana UEHHOCTb NPUroToBliAeMbiX GHIOA
_ CoopHuk peuentyp 6niog 2011 rona MorunbHbii M.IT.

CanllnH 2.3/2.4.3590-20

[OeHs: 2 Ce30H: OceHHe-3UMHUI
Hepnens: 1 Kateropusi:getu Mo6unusosaHHbIX poautenen 5-11 knacc
Ne » Macca ﬂmmesbtezrl)aeu.lecma Taz:z;; Butamunsl (mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
- puem nuim, HaumeHoBsaHue brioga ——— ——
K Yy (kan) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
[MeyeHbe 60 1,72 | 5,36 | 20,69 188,97 0.00] 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00| 0.00| 0.00| 0.00] 0.00]| 0.00{ 0.00{ 0.00] 0.00
POO/AK] MTuua TylueHas B TOMaTHOM coyce 100 6,831 6,75 4,55 100,76 0,05] 0,09 1,77 {30,71] 0.00 139,15 24,51]|106,26 15,12] 0,96 | 37,7 | 7,95 [152,22
B03/Ak{Kalua rpeyHesasi ¢ Macnom cn 180 8,26 | 7,31 | 40,19 203,25 0,14 ] 0,08 | 0.00 | 16,74} 0,08 |143,5715,66{119,54 78,68| 2,68 | 71,71] 2,31 | 9,26
376 |Yait c caxapom 200 3,26 125 8,23 106 000} 001] 000} 03 |0.00]/20,58| 466 7,18] 3,83] 0,76 | 0.00| 0.00| 0.00
MP |Xneb nuweHuYHbIn 30 243| 0,3 | 1464 81,02 003]009]000[0.00)009]279f 12 | 195] 42 ]033]096] 1,8 | 7,35
Wtoro 3a 3aBTpak 570 22,50{20,97| 88,3 680,00 0,22 | 0,27 ] 1,77 | 47,75| 0,17 [331,2]|56,83[252,48101,83 4,73 [110,37] 12,06{168,83
Ob6ep,
67 |BuHerpeT oBouWlHOW 100 3,79 {10,04] 9,26 125,1 0,04 | 0,03 | 3,98 |201,46 0.00 (211,83 22,83]36,37]16,55] 0,7 [37,94| 0,22 17,78
16/AK ] TomaTHbIA cyn xap4yo ¢ Kypuuei 1 16/250/1 | 4,56 | 7,1 | 14,91 137,59 0,09] 0,03} 0,78 0,02 | 0.00 |29,84 8,54 |55,99] 9,32 | 0,57 |46,55] 0,04 | 13,01
3eneHblo
P68/AK]BuToukn U3 Msica ¢ coycom 100 9,66 | 528 | 10,1 164,56 0,24 0,08 ] 1,38 | 80,04| 0,03 {40,18]10,85[80,69| 8,23 | 1,21 [22,71] 0,71 | 15,46
P02/304MakapoHHble u3genus oTeapHbie ¢ 180 6,62 | 542 | 31,74 202,14 0,06 | 0,011 0.00( 19 | 0,07 |57,12|16,66]|49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72 0,04 | 14,46
M/p
342 [KomnoT u3 ceexux s16nok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 1146 0,01]001)183]002}001]923[6,13|384|315/084] 07 ] 0,1 ]282
[P [Xneb nweHuYHbIN 30 243| 0,3 | 1464 81,02 0,03[0,09]0.00|000]|009|279]| 12 | 195} 42 |033]096] 1,8 | 7,35
[P |Xneb pxxaHo nNueHn4YHbIN 30 24 |1 1,02] 1266 66,6 005]1024]012{0.00|024|735|195| 474|141 117]0.00] 9,27 | 4,35
WUtoro 3a O6en 906 29,62129,32{121,19] 891,61 0,52 | 0,49 | 8,09 [300,54 0,44 [532,67] 96,51[293,01/63,37| 5,8 |163,58 12,18] 75,23
WTtoro 3a geHb 1476 |52,12]50,29|1209,49] 1571,61 | 0,74 | 0,76 | 9,86 |348,29 0,61 [863,87153,34/545 49 165 2 10,563273,95 24,24 244 06




CanluH 2.3/2.4.3590-20
ﬂpuMepHoe MEeHI0 U NUuieBada UeHHOCTb npuroToBnaAeMbIX 6]""0,!1
C6opHuk peuentyp 6ntoa 2011 roga MorunbHbIH M.,

AeHb: 3 Ce30H: OceHHe-3uMHUI
Hepens: 1 Kateropusi:aetu MobunmzosaHHbIxX poautenen 5-11 knacc
Ne , Macca ﬂmmesblirl)aemecma Ta::g:;‘ Butamunsi (mr) MunepansHeie Bewectsa (mr)
—_ puem nuwn, HanmeHoBaHue 6ntga N ity
b K Yy [ B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
45 |Canar u3 6enokayaHHoii KanycTs! C 100 137 | 508 | 8,44 84,96 0,02 { 0,03 | 14,84 1,49 | 0.00 [199,99 43 45 24,05|112,46( 0,5 | 725 6,91 | 0,52
3eNeHbI0 U MacnoM pacTUTENbHLIM
233 |Pbiba 3aneuyeHas nog MOMOYHLIM 100 9,751 9,21 9,67 127 0,06 | 0,09 | 0,49 [27,67]10,14]262,1d 70,64 166 28 34,791 0,59 {118,727 9,68 [386,67
CoycoMm
304 |Puc oTBapHOi C M/CMBOYHBIM 180 8,82 | 4,42 | 43,68 231,74 0,031 002)0.00] 13,5/ 0,07 46,18| 9,72 | 72,75/ 23,78| 0,52 53,46| 0,04 | 23,88
377 |Yain c numoHom 200/3,5 1 0,131 0,02 | 15,2 97 0.00] 0,01) 056139} 0,35]|2532[ 589 7.85 4,191 0,78 0.00 | 0,01 ] 1,36
[P _|{Xne6 niieHnyHbIN 30 2431 0,3 { 1464 81,02 003]009]0.00]000]009]279] 12 | 195 42 1033]09 | 18 | 7,35
Wroro 3a 3aBrpak 614 22,501 19,03] 91,63 621,72 0,14 ] 0,24 |115,89]44,05]/10,65|561,51141,7[290 4 79,42] 2,72 245,64 18,44[419,78
Oben
Akt |Canat CrenHon 100 1,751 471 | 925 61,23 0,03 0,02 2,97 |215,94 0.00 |123,9]13,84]26.29 11,27] 0,44 {36,69| 0,09 [ 12,73
103 |Cyn KapToenbHblii C BEpMULLIENbIO, 250/1 4,331 595 19,75 173,1 0,09 | 0,05 7,3 |201,4] 0.00 {391,03 22,37159,25122,62| 0,95 | 74,48 0,26 28,18
3eneHbL
289 |Pary oBOLWHOE W3 NTULbI 250 15,3 ] 15,6 | 39,21 319,25 0,15 0,15 ]12,39]437,5| 0.00 |637,47 36,14|160,55 42,36] 1,87 |43,03| 7,53 177,29
348 |Komnot u3 kyparu - 200 0,781 0,05 | 27,63 114,8 0,01 | 0,03 | 0,55 |69,96] 0.00 (285,04 28,58] 25,42 18,29/ 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P _|Xneb6 nweHnyHbIR 30 2431 0,3 | 1464 81,02 0,03]0,09]0.00]0.00] 009279 12 195] 42 | 033|109 18 | 7,35
[P [Xneb pxxaHo nweHnYHbIR 30 2,4 11,02} 12,66 66,6 005]024]|0,12]000]024]735] 195 474114111171 000] 9,27 | 4,35
Wtoro 3a OGepq 861 27,00127,60{123,14] 816,00 0,36 | 0,58 |23,33]924,8] 0,33 538,81132,43338,41/112,84 5,38 |155,16 18,95| 229 9
Wroro 3a geHb 1475 149,50]46,63|214,77] 143772 0,5 | 0,82 ]39,221968,89 10,98 P100,31274,1 628,84192,26 8,1 {400,8{37,39[649,68




ﬂpumepﬂoe MEeHK U nNuuieBas UeHHOCTb npuroToBnsaseMbix 611!0,!1
C6opHuk peuenTyp 6ntoa 2011 roga MorunbHbiia M.I1.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 4 Ce30oH: OceHHe-3uMHUI
Henens: 1 Kareropus:aetn’mobunusosaHHsix poguteneit 5-11 knacc
Muwessble BewecTsa| JIHepre-
Misces © AECKAS Buramubi (mr) MuHepansHbie selecTsa (Mr)
Mpuem nuim, HaumeHosanue 6ntoga - Sy
R x |y ¢ B1 [B2] c | A | D] K Mg | Fe | I | se| F
(kkan)
2 3 5 7 8 9 10 11 12 13 16 17 18 19 20
3aBTpak
Abnoko 100 04 |488| 98 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 230,74 78311911176 0,26 | 7,04
Cocucku 0TBapHbIE C TOMAaTHbIM 100 6,151 7,46 | 3,89 1494 0,011 000 1,2 | 0,04 ] 0.00| 0.00 13,19] 1,03 | 0.00 | 0.00 | 0.00
coycom
MakapoHHble U3fenus oTBapHsie ¢ 180 6,62 542 | 31,74 202,14 0,06 | 0,01 | 0.00 19 | 0,07 { 57,12 7,82 | 0,98 |54,72] 0,04 | 14,46
m/p
Kucens 200 4,751 2,59 | 18,56 118,62 0.00 | 0.00 |12,89| 6 8,4 | 0.00 0,22 0,1 | 0.00] 0.00| 4,8
Xneb neHnYHbIA 30 2431 0,3 | 1464 81,02 0,03 0,09|0.00] 0.00] 0,09 27,9 42 1033109} 18 | 7,35
3a 3aBTpak 610 20,35[20,65] 78,63 598,18 0,12 ] 0,12 {18,09{28,04| 8,56 |315,7 33,261 4,35 | 57,44] 2,1 |33,65
Obepn
Canat 13 MopkoBu (NpunyLL.) u kyparu 100 1,5 1 588| 14,52 64,08 0,04 | 0,05 2,86 [1134,04 0.00 {169,29 249510511 28 | 0,06 30,8
] ConsiHka no fomaluHemy D/10/250/5] 4,8 | 891 | 4,68 110,53 0,04 |1 0,04 | 496 | 4,22 ] 0.00 {210,4§ 15,58] 0,9 | 2,74 | 0,17 | 12,64
MTuua TyweHas B cmeTaHHOM coyce 100 93 | 7,05| 14,66 141,35 0,051 0,09 | 1,77 130,71} 0.00 {139,14 15,121 0,96 | 37,7 | 7,95 |152,22
Kalua rpeyHesas ¢ macrnom cn 180 8,26 | 7,31 | 40,19 203,25 0,14 | 0,08 | 0.00 | 16,74| 0,08 |143,57 78,68] 2,68 | 71,71] 2,31 | 9,26
Komnot 13 cmecu cyxodpyxros 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00] 0.00|025] 12 | 0.00| 0.00 1,7 { 0,11} 0.00 | 0.00 | 0.00
Xneb nweHWYHbIN 30 2,431 0,3 | 14,64 81,02 0,03 0,09] 0.00] 0.00| 0,09| 27,9 42 10,33]109 ] 18 |7.35
Xneb pxaHo neHuYHbIR 30 24 ]1102]| 12,66 66,6 0,051 0,24]012] 000 0,24 | 735 14,11 1,171 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a Obep 916 29,35]30,56|133,36] 799,63 0,35 0,59 | 9,96 197,71 0,41 |763,87] 154,33 6,66 {115,9121,56/216,62
Wtoro 3a aeHb 1526 |49,70{51,21{211,99] 1397,81 0,47 | 0,71 |28,051225,7] 8,97 1079,6 187,59 11,01{173,35 23,66250,27




CanluH 2.3/2.4.3590-20
FlpumepHoe MeHI0 U NnUuueBas LUEHHOCTb NMPUroToBnAeMbIX 6]1I~Oﬂ
C6opHuk peuentyp 6niog 2011 roga MorunesHbii M.I.

OeHb: 5 Ce30H: OceHHe-3UMHUI
Hepensa: 1 Kareropus:getn mobunusoBaHHbIX poautenei 5-11 knacc
Ne " Maces ﬂwmeabuirt)aemecma 13222:1;1 Butamuubi (mr) MuvHepanbHble BellecTBa (Mr)
- puem nuwm, HaumeHoraHue bnwosa " lniioiy
B » Yy P B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
[P |Badcnu 60 0,92 | 5,15 16,32 155,06 0,01)0.00] 000] 000]000)]0.00f216]|891]054]014] 0.00{ 0.00] 0.00
259 |DKapkoe 13 nTutipl 250 14,741 17,3 | 25,29 291,49 0,19 0,17 | 17,16]30,53| 0.00 |854,45 39,53]|179,86 47,28| 2,25 | 76,13]| 7,59 [180,91
348 [KomnoT u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,01} 0,03 | 0,55 169,96] 0.00 |285,02 28,58 25,42]|18,29| 0,62 | 0.00 { 0.00 | 0.00
MNP |Xneb nuweHWYHbI 40 3,24 | 04 | 19,52 118,49 0,04 0,12} 000 0.00] 012|372 16 26 56 | 04411281 24 ]| 98
Wrtoro 3a 3aBTpak 550 19,68]22,90{ 88,76 679,84 0,25 0,32 117,71]100,49 0,12 11176,6186,27]|240,1971,71| 3,45 | 77,41 9,99 [190,71
Ob6epn
46 |[Canat u3 6enoka4yaHHol KanycTsl C 100 0,12 51 1117 90,1 0,01 ] 0,01 ] 3,99 {180,51 0.00 |64,07|1551|{17,01| 7,81 | 0,24 1 1,36 | 6,63
A6n0koM
82 |bopuy n3 ceexel Kanycrbt ¢ 250/5/1 | 7,02 | 5,86 | 11,25 113,98 0,03 | 0,04 | 7,65 |164,24 0.00 (227,09 49,72|38,57|17,96] 0,82 | 39,33] 1,73 | 17,38
KapTodenem CMETaHOW 3eneHbto
pP68/7591LIHnuens 3 maca ¢ coycom 100 6,94 113,99{ 10,73 196,36 0,24 | 0,08 | 1,34 {80,04| 0,03 |38,73|10,58{80,19| 8,11 | 1.2 |{22,68] 0,7 |15,19
1/198 |Tope u3 6060BbIX ¢ M/pacT 180 12,16] 5,49 | 34,36 232,68 0,49 0,1 {1 0.00| 1,02 ] 0.00 |613,6492,16{243,72 79,2 | 5,06 | 74,2 | 9,76 | 22,35
389 [Cok dpyKTOBbIif B acCOpTUMEHTE 200 0,351 0,08 | 29,85 35,26 0,02 | 0.00 4 0.00] 0.00{ 0.00| 14 14 8 0,6 | 0.00 | 0.00| 0.00
MP [Xneb® nweHnYHbIA - 30 2431 03 | 1464 81,02 0,03]1009]0.00]000]0,09]|279| 12 | 195| 42 | 033|096 ] 18 | 7,35
MP {Xneb pxxaHo NeHUYHbIN 30 24 1102] 12,66 66,6 005(0241012]0.00]| 024|735 195|474 141] 117 0.00] 9,27 ] 4,35
Wroro 3a O6en, 896 31,42131,84{124,66] 816,00 0,87 | 0,56 | 17,1 1425,83 0,36 [044,91213,47/460,39139,38 9,42 {138,17]24,62| 73,25
Wtoro 3a feHb 1446 |51,10|54,74{213,42| 1495,84 | 1,12 | 0,88 | 34,81[526,32 0,48 p221,54299,74700,58211,09 12,87 [215,5¢ 34,61/263,96




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

FlpumepHoe MeHI0O U NUulleBast UeHHOCTbL npurotToBnaeMbix 611!'0,0,
C60pHuk peuenTtyp 6ntoa 2011 roga MorunsHbii M.,

[OeHs: 6 Ce30H: OCeHHe-3UMHUMN
Hepens: 2 Karteropus:aetu mo6unusosaHHbix poguteriei 5-11 knacc
Ne . Macca ﬂmu.leablezrr)aemecrsa Ta:zz:;; ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BeujecTsa (mr)
bt puem num, HavumeHosaHue 6nio4a o— SR
b K Yy F— B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe 1 Se F

1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

3aBTpak

2 |Bytepbpog c nosugnom 60 2,151 6,24 | 554 110,12 01 {000] 07| 03 0.00 {22,86|64,36/22,98] 15

173 |Kawa monoyHas repkynecosas ¢ 250/5 1 9,39 11,3 ] 46,93 374,74 0,171 0,16 | 0,52 | 26,7 | 0,07 [243,04130,15205,84 61,75 1.52 45,44112,99] 35,15

Macrom Crnueoy

376 |Yait c caxapom 200 3,261 1,25| 8,23 106 0.00] 0011000 03 |0.00[2058] 466 7,181 3.83| 076 | 0.00] 0.00] 0.00

MNP [Xneb nuweHnyHbln 35 3,2 | 136 159 88,64 0,121 0.00 | 0,06 | 0.00 0.00 | 81 26,1{ 9,9 | 1,08
Wrtoro 3a 3aBrpak 550 18,00 20,15 76,60 679,50 039) 0,17 | 1,28 ] 27,3 | 0,07 | 263,6[238,67303,46 98,46| 4.86 45,44112,99] 35,15

Oben

MNP _[Wkpa kabaykosas 100 2,73 | 6,72 | 16,64 133,8 0.00] 0.00} 23 27 1 0.00| 274 17 29 14 0,7 {0.00] 04 | 0.00

88 [LLu u3 ce.kanycTbl ¢ kKapTodenem 250/5/1 | 363 ] 9,48 | 8,2 96,53 0,05 | 0,01 | 25,38} 6,57 5,8 140,84]|41,08]17,93} 0,67

CMETaHOW 3eneHbio

POO0/AKTMTuUa TylleHasi B TOMaTHOM coyce 100 6,83 ] 6,75 | 4,55 100,76 0,05 0,09 1,77 |30,71] 0.00 [139,15 24,51[106,26 15,12 0,96 | 37,7 | 7,95 |152,22

304 |Puc oTBapHO# ¢ M/CAUBOYHbLIM 180 8,821 442 | 4368 231,74 0,03 0,02 0.00] 13,5 0,07 [46,18] 9,72 [72,75]23,78] 0,52 53,46] 0,04 | 23,88

342 |KomnoT u3 ceexux sbnok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 001)001)183]002]001f923{613[384]3,15] 084 0,7 { 0,1 ] 282

[P |Xneb nuweHwnyHbIN 30 243 ] 0,3 | 1464 81,02 0,03]1009]000|000]|009[279] 12 | 195] 42 033{09| 18 | 735

[P |Xneb6 pxaHo nweHnyHbIi 30 24 1 1,02] 12,66 66,6 005{024]|012]000]024]|735]|195][ 47,4 141 1,171 0.00] 9,27 | 435
Wtoro 3a Obeg 896 27,00 28,85/ 128,25 825,05 022) 046|314 77,8 0,41 [658,83 129,7[319,83 92,28 5.19 92,82]19,561190,62
Wtoro 3a pexs 1446 14500]49,00(1204,85( 1504,55 | 061 0,63 [32.68 105,1] 0,48 [922,43368,37623,29190,74 10,05[138,26 32,55[225,77




CanlluH 2.3/2.4.3590-20
MpumepHoe MeHIO U NUWEBast LEHHOCTL npuroToBnsemMbix 6nrog,
C6opHuk peuenTyp 6ntog 2011 roga MorunbHbI#A M.,

Hexs: 7 Ce3oH: OceHHe-3uMHMM
Hepens: 2 Kateropusi:getu MobunusoBaHHbIX poautenen 5-11 knacc
Ne " Macea ﬂwmesbl?r)semecma T?ﬂ:ii;:ﬂ ButamuHbl (mr) MunepansHeie BewecTsa (mr)
- puem nuum, HaumeHosaHue 6nioga —- i
b K Yy fian B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
46 |Canart u3 GenokayaHHoil kanycrsi ¢ 100 012 51 | 11,17 90,1 0,01 0,01 | 3,99 |180,51 0.00 |64,07]15,51[17.01 781 0,24 1 1,36 | 6,63
Abnokom
207 {MakapoHsi , 3aneyeHHble C CbipoM 210 17 16 26,1 298,64 0,13 0.00{ 0,1 | 0,05 0.00 {83,82|102,84 15,72| 1,36
349 |KomnoT 13 cmecu cyxodpykTos 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00] 000f025| 12 | 0.00] 0.00[39,96] 3.46 1,7 1 0,11] 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP _|Xneb nuweHnyHbIi 40 324] 04 | 1952 118,49 0,04]012]0.00f000/[012]372] 16 26 56 | 0441128 24| 98
Wroro 3a 3astpak 550 21,01121,58] 88,80 640,03 0,18 | 0,13 | 4,34 |192,56 0,12 |101,27]155,29149 3 30,83] 2,15 2,28 | 3,76 | 16,43
Obepn
75 |Wkpa cBekonbHas 100 2371 0,1 | 22,87 185,3 0,02] 0,02 | 495 0,67 | 0.00 |124,77 43,66 26,56 13,051 0,77 3,1 [ 0,33] 10,9
96/AkT|PacconbHuk JleHnHrpagckuin co 250/5/1 | 1,23 | 9,04 | 12,25 127,43 0,09 | 0,06 | 8,76 |205,12 0.00 [413,28 28 28 69,9 |125,87] 0,99 |74,75] 1,91 | 27,57
CMETaHOMN U 3EMEHbI0
278 .| TedbTenu TyiueHbie B8 coyce 100 9661 7,28 17,1 144,56 0,051 0,04 | 2,13 2,03 | 0,02 [123,09 19,01 77,49 34,35 0,83 | 37,84 8,03 | 48,94
312 |Mope kapTotensHoe ¢ m/cnneoy 180 6,56 | 9,78 | 24,13 175,83 0,12 | 0,11 {10,38]| 18,78] 0,07 |633,24 40,96 84,62 28,69| 1,07 160,23{ 0,75 | 37,94
389 |Cok chpykTOBbIY B acCOpPTUMEHTE 200 0,35 | 0,08 | 29,85 35,26 0,02 | 0.00 4 0.00f 0.00] 000 14 14 8 0,6 | 0.00} 0.00| 0.00
[P [Xneb nweHnuHbI# 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03} 009 f0.00f000/fo009]279] 12 1951 42 1033]09 ]| 18 7,35
MNP |Xneb pxxaHo neHuYHbIiH 30 24 1102|1266 66,6 005]024(012]000]024]735] 195 4741 14111171 0.00{ 9,27 | 4,35
Wtoro 3a O6en 896 25,00127,60/133,50{ 816,00 0,5 | 0,59 30,09{224,61 0,42 [316,4{175 4 340,74 101,6| 5,91 [175,7]14,71{102,42
Wtoro 3a geHn 1446  146,01]49,18/222,30] 1456,03 | 0,68 0,72 |134,431417,17] 0,54 1417,74330,6 490,07132,43 8,06 |177,94 18,47]118,85




MpumepHOE MEHIO U NULL

eBas UEHHOCTb I'IpVII'OTOB.I'IHEMbIX ontoa

CanluH 2.3/2.4.3590-20

CGopHuK peuenTyp 6nioa 2011 roga MorunbHbii M.I.
OeHb: 8 Ce30oH: OceHHe-3UMHUA
Hegens: 2 Kateropwmsi:aetm MobunusosatHbIX poputenen 5-11 knacc
Muiesble BELIECTBA OHepre-
Ne Macca ® Tdeckasn BuTtamuHbl (Mr) MuHepansHbie BellecTsa (Mr)
o Mpuem nuLLyM, HanmeHosaxue 6noaa i i,

pett pu B | x| Vv ‘*(KKan) sl lclalo| xk|ca| P |Mg)|Fej I |Se F
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
63 |Canat 13 Mopkosiu (MpunyLL.} 1 kyparv 100 1,5 | 5,88 | 14,52 64,08 0,04 | 0,05 2,86 §134,0 0.00 169,29 20,841 35,91 24,95 051] 2,8 | 006]308
289 |Pary osouyHoe 13 NTuubl 250 15,3 | 15,6 | 39,21 319.25 | 0,15 0,15 (12,39}437,5 0.00 |637.47 36,14[160,55 42,36 1.87 43.,03| 7,53 |177,29
376 |Yai c caxapom 200 3,261 125] 823 106 000l oo1] 000} 03 |0.00]20,58 466 | 7,183,831 076 0.00 | 0.00 | 0.00
NP [Xne6 niueHnYHbIA 30 243 0,3 | 14,64 81,02 0.03 ] 0,09 0.00] 000} 009 279| 12 [ 195 42 | 033 09| 18 | 7.35

Wroro 3a 3aBTpak 580 22.50] 23,00} 76,60 570,35 0,22 0,3 11525 571,84 0,09 |855,24 73,64(223,14 75,34 3,47 |46,79{ 9,39 215,44
Oben
67 |BuHerpet OBOLLHOW | 100 3,79 | 10,04] 9,26 1251 0,04 | 0,03} 3,98 |201,4 0.00 [211,8322,83] 36,37 16,55| 0,7 37,94 0,22 117,78

108/104Cyn kapTodenbHblil C kKneukamu 1 250 265| 4,1 | 14,94 104,36 0,06 | 0,051 3,92 169,74 0,17 |233,14 16 44,95| 14,35| 0,66 48,91] 1,75 121,26

3EMEHbLIO

D97/754Ppukasennku n3 NTULbI C TOMaTHbIM 100 9281938 11,37 179.4 0,09 | 0.00 | 2,51 0,18 0.00 | 25,67(68,71| 15,47 0,59

coycom .

B03/AKklKalia rpedHesas ¢ Macrnom cil 180 826 | 7,31 140,19 | 203,25 0.14 | 0,08 | 0.00 | 16,74| 0,08 143,57 15,66(119,54 78,68| 2,68 71,71] 2,31 ] 9.26
348 |Komnot 13 kyparu 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,01 ] 0,03] 0,55 {69,96] 0.00 285,07 28,58{25,42| 18,29| 0,62 0.00 { 0.00 | 0.00
MNP [Xneb niieHWYHbIA 30 243| 03 | 1464 81,02 0.03] 0,09] 0.00| 0.00| 0,09 279 12 [195] 42 {033 096{ 18 | 7.35
TP |Xne6 pxaHo MieHnYHbIA 30 .- 24 |1,02] 12,66 66,6 005] 0,24]0,12]0.00] 0,24 735 1954741411117 0.00 | 9,27 | 435

WUroro 3a O6en 300 |29.59]32,20{130,69| 874,53 0,42 | 0,52 |11,08[458,04 0,58 975 1140,24361,89161,64 6,75 159,52/ 15,35 60

Wtoro 3a AeHb 1470 |52,09]55,20{207,29] 1444,88 0,64 | 0,82 |26,33p029,9] 0,67 830.24213,88585,03236,98 10,22 206,31 24,74 275,44




anMepHOG MEeHI0O U nUuueBasd LUeHHOCTb NPUIroToBiseMbIX 61’"0,0,
C6opHuk peuentyp 6niog 2011 roga MorunbHbii M.IT.

CanlunH 2.3/2.4.3590-20

Hdenb: 9 Ce30H: OceHHe-3UMHUI
Hepens: 2 Kareropusi:netu mobunusosaHHbIX poauteneit 5-11 knacc
Ne . faces ﬂmmeablirt)aeu.gecrsa Ta::g;; BuTtamuHbt (Mr) MuHepanbHble BellecTsa (Mr)
. puem nuign, HaumeHoBaHue Gnwga N ——
[5) XK Yy S B1 B2 C A D Ca P Mg Fe | Se F

1 2 3 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

3aBTpak

338 |[Ab6noko 100 04 | 488] 9.8 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 |230,7414,08| 9,57 | 7,83 | 1,91 1,76 | 0,26 | 7,04

175 |Kawa BA3kaa Mono4YHas ns puca u 250/5 11,41 11,6 | 46,96 298,62 011016 | 1,3 |13,87] 0,07 |192,21(129,91(148,74 34 | 0,68 |36,12| 0,5 | 10,96

nuwieHa c Macnom CrmMBOYHbLIM

B83/Ax1 Kucenb 200 4,751 2,59 | 18,56 118,62 0.00 | 0.00 {12,838 6 84 [ 000]362]|000]|022] 01 ]|000]|000]| 48

MNP |Xneb nweHuYHbIA 30 2431 03 | 1464 81,02 0,03)1009]0.00]000)009]279| 12 [ 195| 42 |033|096| 18 | 735
Wtoro 3a 3aBTpak 585 19,00} 19,40] 89,96 545,26 0,16 | 0,27 | 18,19]22,87] 8,56 1450,85192,19177,81| 46,25| 3,02 | 38,84| 2,56 | 30,15

Oben

Akt |Canart CtenHoi 100 1,751 4,71 ] 9,25 61,23 0,03 ] 0,02 | 2,97 |215,94 0.00 | 123,9]13,84{26,29|11,27| 0,44 | 36,69} 0,09 | 12,73

99 |Cyn u3 oBoLyeit ¢ nTuuer, cmetaroi u| 250/5/1 | 1,46 | 5,84 | 13,16 133,73 0,06 | 0,04 | 7,68 |168,82 0.00 |263,78 28,13|41,45|{16,77| 0,66 | 73,61 1,59 | 18,09

3eN1EHbI0

Akt |Buryc ¢ cocuckoii 250 18,3 | 20,1 | 44,53 386,82 0,06 | 0,07 {43,77|1104,2] 0.00 [591,59128,45154,64 47.86| 2.4 [112,11]20,21| 5,91

388 |Hanutok u3 nnojoB LUNNOBHUKE 200 0,68 | 0,28 | 20,76 88,2 0,01 1003 130 | 86,8] 0.00| 46 | 124| 3,4 3,2 1032] 0.00] 0.00] 0.00

MP |Xneb nweHnYHbIA 30 243] 0,3 | 1464 81,02 0,031 0,09]000]000}009]279] 12 | 195]| 42 1033|096 18 | 7,35

[P |Xneb pxxaHo NLeHUYHBbIIA 30 2,4 |1 1,02| 12,66 66,6 005]024]1012]000]024}735|195|474]141]| 117|000} 9.27| 4,35
Wtoro 3a O6en 866 27,00132,20]115,00] 817,60 0,24 | 0,49 |184,54575,76 0,33 }085,21214,32292,6§ 97,4 | 5,32 [223,37] 32,96 48,43
Wroro 3a aeHb 1451 |46,00]51,60|204,96] 1362,86 0,4 | 0,76 {202,73598,63 8,89 536,11406,51|470,49143,65 8,34 [262,21{35,52] 78,58




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

MpuMepHOe MeHI0 U NULEeBas LEHHOCTb NPUIrOTOBMNAeMbIX Onlog
CoopHuk peuentyp 6ntoa 2011 roga MorunsHbin M.I.

Oexnb: 10 Ce30H: OceHHe-3UMHUN
Hepens: 2 Kateropusi:aet Mo6unusosaHHbix pogutenen 5-11 knacc
Ne " Macca ﬂv«mesble(rt)aemecraa TSM:ZZ;; ButamuHbt (mr) MvHepanbHble BewecTsa (Mr)
- puem nuuy, HammeHoBaHwe bnioga — ——
b K Yy fiegan) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
57 |Canat u3 pesbku 100 1,721 6,1 6,4 87.5 0,03)002{262} 0,2 2856141,68{24,15|19,62| 1,09
268 |KoTnetbl u3 mMaca ¢ COycom 100 6,83 | 8,04 | 16,73 125,61 0,24 ] 0,08 | 1,38 |80,04| 0,03 |40,18]|10,85|80,69| 8,23 | 1,21 ]22,71] 0,71 | 15,46
B03/AkiKalla rpeyHeBas c Macfnom cin 180 8,26 | 7,31 ] 40,19 203,25 0,14 | 0,08 | 0.00 | 16,74| 0,08 |143,57] 15,66]119,5478,68| 268 | 71,71] 2,31 | 9,26
376 {Yau c caxapom 200 3,261 125] 823 106 0.00{ 0,011 0.00| 0,3 { 0.00 20,58} 466 | 7,18 | 3,831 0,76 | 0.00| 0.00 | 0.00
MNP |Xne6 nweHnYHbIR 30 2431 0,3 | 1464 81,02 0,03 0,09]000]000|009]279| 12 | 195| 42 |033|09 | 18 |7,35
Wroro 3a 3aBTpak 610 22,50123,00] 86,19 603,38 0,44 | 0,28 |27,58|97,28| 0,2 }517,83 84,85]|251,06114,56 6,07 | 95,38] 4,82 | 32,07
Ob6ep
45 |Canat u3 benoka4aHHo# kanycrbi C 100 299 1| 325 6,47 60,4 0,02 | 0,03 |14,69/201,42 0.00 {215,171 41,32]|27,83|15,05| 0,53 {61,35| 6,9 57
MOPKOBbLH
113 |[Cyn-naniia goMalliHAs ¢ 10/250/1] 511 | 7,66 | 23,83 183,69 0,05 | 0.00 1 0,14 0.00 {13,16|53,46] 7,95 | 0,64
__|upinneHkom, 3eneHsio
259 [XXapkoe 13 nTuLbl 250 14,74| 17,3 | 25,29 291,49 0,191 0,17 |17,16| 30,53] 0.00 |854,49 39,53|179,86 47,28} 2,25 | 76,13| 7,59 [180,91
349 [Komnot u3 cmecu cyxoddpyKToB 200 0,66} 0,091 32,01 132,8 0.00] 000§ 0,25| 12 | 0.00| 0.00§39,96| 346 | 1,7 | 0,11 ] 0.00 | 0.00 | 0.00
P |Xneb nweHuYHbIR 30 243 | 0,3 | 1464 81,02 0,031 009000000} 0,09]279| 12 | 195| 42 1033|109 | 18 | 7,35
MP {Xneb p>xaHo nieHUYHbIN 30 24 ] 102] 12,66 66,6 00510241012 000}024|735] 195|474 1411 117] 0.00| 9,27 | 4,35
Wroro 3a Obep, 871 28,33129,621114,901 816,00 0,34 | 0,53 133,22|244,09 0,33 [171,0165,47/331,51 90,28 5,03 |138,44 25,56]198,31
Wtoro 3a geHb 1481 150,83152,62]1201,09] 1419,38 | 0,78 { 0,81 | 60,8 {341,37] 0,53 [1688,84250,32582,57]204,84 11,1 {233,824 30,38]230,38




